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1. ZAKLADNI UDAJE O MATERSKESKOLE

Nazev sSkoly

Mateiska Skola Ostrava — Poruba, Nezvalovo
nameésti 856

Pravni forma

Prispévkova organizace

Sidlo Nezvalovo namésti 856, 708 00 Ostrava — Poruba
Odloucené Materska skola nam. B. Némcové 664, 708 00
pracovisté Ostrava — Poruba

Ziizovatel SMO, Uiad méstského obvodu Poruba,

Klimkovicka 28/55,

Kontakt zrizovatele

599 480 111

Reditelka Bc. Radka Kredbova 775 560 526
Zastupkyné Mgr. Markéta Klubalova 724 238 200
Telefonni kontakt MS Nezvalovo nam. 856 596 926 540

MS nam. B.Némcové 664 596 910 122

E mail

Obou mateirskych
skol

ms.nezvalovo@post.cz

www stranky

Facebook

www.msnezvalovo.cz

Materska skola Pohadka Ostrava — Poruba

Materska Skola Materidouska Ostrava — Poruba

Nazev vzdélavaciho
programu

,PUTUJEME ZA SLUNICKEM, OBJEVUJEME
NASI ZEM*
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Materska Skola ,,Pohadka* Nezvalovo nam. 856 4

Mateiska skola, Ostrava — Poruba, Nezvalovo nam. 856, ptispévkova organizace je ziizena
Statutarnim méstem Ostrava, Méstskym obvodem Poruba. Skola vznikla slou¢enim dvou
matefskych skol 1. 1. 2003. V souladu s udaji v rejstiiku $kol a Skolskych zafizeni nyni
provozuje dvé pracovisté matetské Skoly, Skolni jidelnu a Skolni vydejnu.

Matetska Skola ,, Pohddka‘* na Nezvalov€ namésti je vybudovana v bytové zastavbé. Je v najmu
bytového druzstva.Matetska Skola ma kapacitu 108 déti, je Ctyitfidni a homogenni. Nachézi se
ve tfech podlazich.

Ve spodnim podlazi se nachazi kuchyn, sklad hracek na zahradu, archiv Skoly a dva vchody do
jednotlivych tiid mateiské skoly.

V prvnim patte budovy se uprostied nachdzi kancelar ucetni a vedouci skolni jidelny skoly,
sklad a mistnost spravnich zaméstnancii, vydejna stravy. Na kazdou stranu se rozkladaji dvé
ttidy a herny, socidlni zatizeni a Satny pro déti.

Ve druhém patfe je kancelai feditelky Skoly, sklad ucebnich pomtcek, vydejna stravy a
interaktivni mistnost. Na kazdou stranu dv¢ tfidy a herny, socialni zafizeni a Satny pro déti.

Za budovou Skoly se nachazi prostornd, zrenovovana skolni zahrada vybavena hracimi prvky,
houpadly, prilezkami, dvémi piskovisti a koloto¢em. Prostorné terasy slouzi ke sportovnim
aktivitam déti a fizenym Cinnostem.

V blizkosti matetské skoly se nachazi Zakladni $kola Détska, Stredisko ptirodovédctli, Zimni
stadion, Fitness centrum. Se vSemi organizacemi Uzce spolupracujeme. VyuZivame brusleni pro
déti, chodime pravidelné cvicit do fitness centra, kde se o déti staraji profesionalni trenéfi. (Tyto
aktivity jsou organizovany za finan¢niho pfispéni zfizovatele Statutarniho mésta Ostravy,
méstského obvodu Poruba). Od poloviny ledna jsme pro déti ptipravili pfipravku atletiky
»Sportacek* ve spolupraci se Zakladni Skolou Komenského v Ostravé — Porubé. VSechny tyto
aktivity jsou pro obé matefské Skoly shodné.



Mateiska kola ,MATERIDOUSKA“nam. B.Némcové 664

Matetska Skola je umisténa v husté bytové zastavbé sidlisté Poruba. Byla postavena v roce 1954

a tomu odpovida technicky stav budovy. Je soucasti bytového domu, jehoz majitelem je
RESIDOMO, s.r.0.

Matetska skola ma kapacitu 108 déti, je Ctyftfidni. Mateifska Skola je tfipodlazni. V pfizemi se
nachazi kuchyn, ktera od zati 2002 slouzi jen k vydeji stravy. Za timto ticelem je MS vybavena
nakladnim vytahem. Strava se dovazi z mateiské Skoly V Zahradach.

V ptizemi je pfezouvazna déti, Satna pro spravni zaméstnance, sklad Cistého pradla, Cisticich
prostiedki, sklad zahradnich hracek a sklad nepouzivanych predmétt. Také je zde tfida a herna
vyuzivana zatim jako t€locvicna. Tyto prostory jsou pronajimény externi firmé na vyuku
anglictiny.

V prvnim i druhém poschodi se nachazeji dvé tfidy a herny, Satny déti, feditelna, sborovna, déle
pak hygienické zatizeni pro déti a WC pro dospélé. V hernéch se denné rozkladaji lehatka pro
odpoledni odpocinek déti. V prvnim i druhém patie se nachazeji kuchyiiky pro vydej stravy.

Vsechny 4 tfidy matei'ské Skoly jsou heterogenni. V prvnim patte jsou déti dvou az ctytleté, ve
druhém patie ¢ty az sedmileté.

K pobytu venku a pohybovym aktivitdm slouzi §kolni zahrada se tfemi piskovisti, houpadly a
hiistém s rychleschnoucim povrchem. Dale se zde nachazi hraci prvky — prolézacky se
skluzavkou, hrazda, kladina, prolézaci tunel. K environmentalnimu vzdélavani slouzi pékny
dfevény altan, velkéd tabule. K pohybovym aktivitdm vyuzivame také uméle vybudovany kopec.

Soucasti zahrady je v lofiském roce zrenovovana terasa, ktera slouzi ke sportovnimu vyziti déti.
Na terase jsou umistény v obdobi od dubna do fijna stoly a lavice pro hry a fizené €innosti.
Détem je na zahradé zajisténo kryti pred sluncem vzrostlymi stromy, déti se v teplém pocasi
mohou ochlazovat pod sprchou.

Cela budova i zahrada jsou vybaveny kamerovym systémem, ktery zvySuje bezpec¢nost déti
V MS a umoziiuje diky automatickému otviraci dveii vpoustét do budovy jen povolané.

Mateiska skola stoji na sidlisti, je obklopena fadou domu. V blizkosti matetské skoly se nachazi
zakladni Skola, do které pfechazi vétSina naSich déti.

V blizkosti matetské Skoly se rovnéz nachazi Fakultni nemocnice s poliklinikou. S fakultni
nemocnici jsme v letoSnim Skolnim roce navazali vzajemnou spolupraci, zajistili jsme fadé
zaméstnancll FNO mozZnost umisténi déti v nasi matetské Skole.



3. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Hlavnim tkolem mateiské Skoly je vytvofit optimalni prostiedi pro somaticky, socialni a
emotivni vyvoj jedince ptirozenym stiiddnim vzdélavacich situaci, her a odpocinku. Nasi hlavni
myslenkou je vytvofit détem takové prosttedi, v némz se budou citit bezpecné a v némz budou
respektovany, coZ jim umozni chovat se a vyvijet se zcela prirozen¢. Nasim cilem je také polozit
u déti zaklady pro celozivotni vzdélavani i1 zaklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a
etickych hodnot. Pro dosazeni tohoto cile upiednostiiujeme formu prozitkového a situacniho
uceni. Davame prednost skupinové praci, vyznavame individualni pfistup k ditéti na zaklad¢
pedagogické diagnostické ¢innosti, kterou provadime pribézné béhem celého roku. V souladu
S RVP PV je ucivo uspotradano do péti na sebe navazujicich ucelenych casti — integrovanych
bloka (IB), které se zaméfuji na dané oblasti RVP PV — biologickou, psychologickou,
interpersonalni, socialné kulturni a environmentalni.

SVP matetské skoly “PUTUJEME ZA SLUNICKEM, OBJEVUJEME NASI ZEM* chapeme
jako otevieny dokument umoznujici kdykoli zménit ¢i obnovit jeho obsah.

Skolni vzdélavaci program (SVP) je tvofen kompetencemi RVP PV. Jsou v ném obsazeny diléi
cile vzdélavani, vystupy, se kterymi by mély déti opoustét MS pii vstupu do zakladni skoly a
formy a metody vzdélavani. Se SVP pracuji viechny tfidy soub&zné, mési¢né z n&j vybiraji
dil¢i cile do tfidnich programil. Tfidni programy zpracovavaji pedagogové pro svou tfidu dle
délky integrovanych bloki, samostatné, vybiraji formy, metody, motiva¢ni okruhy a obsahy
¢innosti s riznou naro¢nosti dle vékového slozeni déti ve tfidach a dle svého uvéazeni.

4. HLAVNI CILE VZDELAVACIHO PROGRAMU

Hlavnim cilem SVP je dovést dit& na konci jeho predskolniho obdobi k tomu, aby v rozsahu
svych osobnich pfedpokladii ziskalo ptfiméfenou fyzickou, psychickou i socialni samostatnost,
zéklady pro zdravé sebevédomi a sebejistotu, schopnost byt samo sebou a zaroven ptizpusobit
se zivotu v socialni komunite.

Za dilezité povaZzujeme vytvoftit bohaté, podnétné a rozvijejici prostiedi pro zvidavé, hravé a
spokojené déti. Veénovat péci jak détem talentovanym, tak détem se specifickymi vzdélavacimi
potiebami (logopedickd péce, vytvareni IVP, spoluprice se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi). Skola vede dité k tictd ke spoleenstvi, ve kterém Zije. Dité spoluvytvaii,
respektuje a ovliviiuje chod vztaht, d€j v pfirode i ve svéteé kolem sebe, které maji piimy vliv
na jeho Zivot.

4.1 ProstiredKy napliiovani SVP

Materialni prostiedi

kvalitn€ vybavena cela §kola nafadim a nacinim

kvalitn€ vybavené herni koutky

zdravotné nezavadné a namétoveé prostredi

bohata motivacni nabidka aktivit

uspotadani tfit tak, aby byly dostupné a podporovaly aktivitu déti

vytvoiené estetické prostiedi, ve kterém je zajisténa bezpecnost déti 1 dospélych
optimalni napInénost tiid

uzka spoluprace s partnery

zvelebeni prosttedi $kolni zahrady MS Matefidouska



Organizacni prostiredi

provozni fad, organizacni fad, Skolni fad

Skolni vzdélavaci program a t¥idni vzdélavaci programy
IVP,PLPP, projekty

informacni systém — facebookové a webové stranky Skoly
homogenni a heterogenni skupiny

Socialni prostredi

vytvofit si pravidla souziti

organizac¢ni fad skoly

aktivni uzivani prosttedkl podporujiciho zdravé klima
ruznorodé¢ Cinnosti pro seberealizaci

spoluprace vSech zaméstnancii Skoly

ptizptisobeni aktivit vékovym skupindm

dodrzovat BOZP

spoluprace s rodici a ptateli Skoly

motivace partnerd ke sponzoringu

ptispévek matetské skoly k aktivitim méstského obvodu Poruba

4.2 Hlavni principy a zaméry programu

¥Y ¥R

v

akceptovat vyvojova specifika déti predskolniho véku

umoziovat rozvoj a vzdélani kazdého ditéte v rozsahu jeho individualnich potieb
zaméfovat se na vytvareni zakladi klicovych kompetenci

predSkolni vzdélavani je kvalitni z hlediska cilii vzdélavani, podminek a vysledkt
vzdélavani

SVP je srovnatelny v obsahu a vzdélavani

SVP umoziiuje vyuzivat riizné formy i metody vzdélavani a pfizpasobuje se konkrétnim
regionalnim i mistnim podminkdm, moZnostem a potfebam

SVP poskytuje ramcova kritéria pro vnitini i vngjsi evaluaci

4.3 Klicové kompetence

Kompetence ptedstavuji soubory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojli a hodnot diileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince ukoncujiciho
ptedskolni vzdélavani.

a & w0 N e

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence ¢innostni a obanské



4.4 Hlavni dlouhodobé cile pro rok 2019 - 2023

~ Na pedagogickych radach zobeciiovat a piedavat nové zkuSenosti z vlastni prace.
Oceilovat tvurci a iniciativni ¢innost ucitelek.

7 Obohacovat IB zafazovanim vét$itho podilu modernich forem prace: prozitkového
uceni, skupinové prace, experimentovani, prace s chybou a dalsi efektivni metody
vzdélavani.

& Ve vzdelavacim procesu se cilevédomée zaméfit na zhorsujici se mezilidské vztahy mezi
détmi, jako je netolerance a mensi ochota vzajemné pomoci a ohleduplnosti.

Vzdélavaci obsah obohatit o vétsi podil prvki pohybovych a manualnich aktivit.

¥ 9

Soustavnou pozornost ve vzdélavani veénovat détem mladSim tii let 1 détem
nadprimérné nadanym, détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami i predskolakim.
7 Cilen¢ a v prib¢hu vsech ¢innosti rozvijet verbalni i neverbalni komunikaci a slovni
zéasobu déti.

¥

Vytvéret stale lepsi podminky pro rozvoj technickych a manudlnich dovednosti (napf.
prace s nafadim, prace s nastroji a pfistroji, spravné drzeni psaciho nacini, porozuméni
instrukcim a prace podle nich apod.- viz. Projekt ,,Maly kutil, opravai®, Projekt ,,Maly
femeslnik*®).

Polozit zéklady pro rozvoj finanéni gramotnosti.
Citlivé a systematicky naplanovat vSechny akce Skoly
Naplanovat spole¢né akce obou skol

¥ ¥

Tematické vychdzky do pfirody i za poznanim planovat ucelné¢ a s maximalnim
vyuzitim pro dalsi vzdélavani.

¥

Vyuzivat moZznosti dal§iho vzdélavani pedagogii prostfednictvim nabizenych projekti,
které jsou rozpracovany na bazi evropskych zdroju.

v

Studium a samostudium pedagogickych pracovniki zaméfit na ziskani novych poznatki
ze vSech vzdelavacich oblasti.

> PokraCovat ve spolupraci s rodi¢i a spolupraci neustéale prohlubovat.
7 Pokracovat ve spolupraci se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Hlavni cile Skoly budou v pribéhu obdobi dopliiovany a aktualizovany v souladu se zavéry z
vlastniho hodnoceni §koly a z hodnoceni SVP.

5. PODMINKY VZDELAVANI

5.1 Vécné podminky

Prostory matetskych Skol jsou dostate¢né velké a umoznuji vzdélavani déti, jak ke hie 1 na
odpocinek. Kazda tfida ma svou hernu, tfidu, Satnu a socidlni zafizeni. Prostor pro ukladani
liZkovin odpovidd hygienickym poZadavkiim dle hygienickych norem, je dostatecny,
vétratelny a lizkoviny jsou individualné rozdéleny pro kazdé dité.

Hracky a pomucky odpovidaji véku déti a jsou prabézné dopliiovany a obnovovany. Hracky
jsou umistény v dosahu déti, prehledn¢ a systematicky uspotadané. Ttidy, Satny a chodby
mateiské Skoly jsou vyzdobeny vytvarnymi pracemi déti.



Obe skoly maji k dispozici Skolni zahrady, které jsou vybaveny mnoha hernimi prvky (kolotoc,
houpacky, lezecka sténa a skluzavka apod.). VSechna piskovisté, jsou zakryta plachtou.

Navrh na upravu vécnych podminek:

# Vyména podlahové krytiny v prostoru vydejen a kuchyné MS nam. B.Némcové
7 Oprava terasy na zahradé MS nam. B.Némcové v zaruéni dobé&

# Vyména starych elektro vypina¢i v MS Nezvalovo nam.

7 Zvelebeni prostoru mezi tfidami k vyuZiti pro déti MS Nezvalovo nam.

5.2 Zivotosprava

Détem je poskytovana strava odpovidajici platnym normam a ptedpisiim. Je zachovana vhodna
skladba jidelnicku, dodrzovana zdrava technologie pfipravy pokrmt a néapoji. Strava je
piipravovéana ve $kolni jidelné MS Nezvalovo. Do matefské §koly nam. B.Némcové je strava
dovazena ze $kolni jidelny MS V Zahradach.

Od rannich her maji déti k dispozici pitny rezim, ktery zastupuje dostate¢né mnozstvi druhi
¢ajl, vody nebo dzust. Klademe velky diiraz na pitny reZim zejména v letnim obdobi pti pobytu
venku. Pitny rezim je samoobsluzny. Je dodrzovan 3 hodinovy interval mezi jidly. Déti vedeme
k samostatnosti adekvatné k jejich véku.

V matetské skole je nastaven pravidelny rezim dne, ktery je dodrzovan. V piipadé potreby
(navstéva akei, divadlo v MS, akce $koly, $kolni vylety apod.) je mozné ho piizptsobit dle dané
situace. Pfi zménach rezimu dne vzdy respektujeme potieby déti.

Organizaéni struktura dne déti v MS
6:00 - 8:30 otevieni MS, pitny rezim, spontanni hry, &innostitizené i spontanni,

rozvijeni podnétl nabizenych ucitelkou

8:30-9:00 pfivitani dne - komunitni kruh, PH chvilka (t€lovychovné ¢innosti)
9:00-9:15 pribézna svacina
9:15-9:45 fizené Cinnosti pedagogem na zakladé¢ TVP, ndamétove Cinnosti dle

volby pedagogti a déti, zpivani, dokonceni Cinnosti z rana, postupny

pfechod na pobyt venku
9:45-11:15 pobyt venku na zahradé ¢i cilenych vychazkach, projektové vychazky
11:15-12:00 hygiena, pfiprava na obéd, obéd
12:00 - 12:30 predavani déti zakonnym zastupciim, ukladani déti k odpocinku
12:30 - 14:15 uzavieni MS, poledni odpo¢inek dle individudlnich pozadavki déti,

klidové ¢innosti, relaxaéni chvilka, zajmové aktivity
14:15 - 14:45 prubézna svacina
14:45 - 16:30 (17:00) predavani déti zakonnym zastupctim, spontanni aktivity, dokonéeni
rannich ¢innosti - zapocaté hry, uzavieni budovy (delsi provoz na BN)
Télesna pohoda a volny pohyb

Denni aktivity jsou zatazovany tak, aby détem poskytovaly dostatek volného pohybu na Skolni
zahrad¢ i v MS. Zaroven je respektovana individudlni potieba aktivity a odpocinku jednotlivych



déti. Po obédé je vzdy zafazovan poledni odpocinek, pfi kterém jsou predcCitany pohadky, a poté
je pousténa relaxacni hudba.

Pobyt venku

Je realizovan kazdodenné nejmén¢ 2 hodiny denné&. Pii neptiznivych podminkach pocasi (silny
vitr, dést’, mraz, smogova situace apod.) je pobyt venku zkracovan, pfipadé nahrazovan
¢innostmi a hrami. Matetska Skola vyuZziva pii pobytu na zahrad¢ piskoviste, travnatou plochu
k pohybovym ¢innostem, pohybovym, zavodivym hram htisté nebo ptilehlé terasy. V piipadé
slune¢ného, teplého pocasi pobyvaji déti na zahrad¢ 1 odpoledne. Béhem pobytu venku maji
déti zajistény pravidelny pitny rezim a v letnich mésicich je détem umoznéno otuzovani a
osvézovani vodou.

Odpocinek déti

Po obéd¢ déti odchazeji na lehatka a ukladaji se k polednimu odpocinku. Na kazdé matetské
Skole je jedna tfida pro nespavé déti. Déti maji po obédé 20-30 minut odpocinku a potom
navazuji klidové cinnosti dle volby déti, klidové hry nebo pro ptredSkolni déti Cinnosti
souvisejici s pfipravou na Skolu.

Odpoledni ¢innosti

Ridi se zajmy déti na tiidach a dokonovanim dopolednich &innosti, déti se postupné rozchézi
dom.

Cilem je vytvaret pohodové prostredi, které bude pfinosné pro détské stravovani, vést déti od
pocatku k sebeobsluze, k zautomatizovani hygienickych navykl, k zvnitinéni potieby
pasivniho odpoc¢inku a respektovani této potieby u kamaradi. Vést déti k osvojeni pravidelnych
hernich a pohybovych aktivit. Pedagogové i1 spravni zaméstnanci budou pro déti pfirozenym
vzorem béhem celého dne.

5.3 Psychosocialni podminky vzdélavani

Snahou vSech pracovnikil matetské Skoly je, aby dit¢ bylo maximaln€ spokojené a §t’astné.

Na trovni Skoly:

e MS ma velmi dobré klima, které je mozné dolozit stalym a velkym zajmem o matetskou
Skolu.

e Prace jednotlivych pracovnikil Skoly je zaloZzend na vzajemné spolupraci. VSechny
ucitelky $iti pohodu ve ttidach 1 pfi spolupraci s rodici.

e D¢ti maji moznost sledovat vstiicné jednani uditelky s rodici, v prub¢hu dne, nebo na
spole¢nych akcich pro déti a rodice.

e Zaméstnanci Skoly mezi sebou respektuji pravidla komunikace, naslouchaji si,
spolec¢né vytvareji pravidla, planuji, vyhodnocuyji.

e Vychézeji i z hodnoceni a pozadavkl rodicd, vyplyvajicich z anket, dotaznikli a
spole¢nych setkani.

e Ve vztazich mezi dospélymi je vzajemna diivéra, vSechny ¢innosti jsou planovany a
pfipravovany spolecné tak, aby napady, metody a zpiisoby prace mohly vyuzit i ostatni
pracovnice.

e Vytvatime ptfedpoklady pro adaptaci ditéte do mateiské Skoly a jeho seznameni se
S prostfedim.



Na urovni tridy:

rrrr

podnétné a rozmanité prostredi.

Ob¢ ucitelky spole¢né planuji a davaji détem moznost volby.

Ucitelky détem pii praci davaji moznost dokonéit ¢innost, dohrat si hru, proto je
rozvrzeni pracovni doby ucitelek usporadano tak, aby zejména pii praci ve skupinach
byly pfitomné ve tfidé ucitelky dve.

Déti se ve tiidach podileji na spolecném vytvareni pravidel ve tfidé a snaZzi se o jejich
dodrzovani

Ucitelky tzce spolupracuji s rodici déti.

Ucitelky informuji rodice o ditéti.

Obe¢ ucitelky ptijimaji ptipominky od rodic¢u a piedavaji je ostatnim pracovnikiim jako
podklad pro hledani cest k feseni, planovani, nebo ke zméeng.

Respektujeme zvyklosti a ritudly tiidy

Na drovni pedagogické pracovnice:

Vsechny pedagogické pracovnice respektuji cile matetské Skoly, pracuji tak, aby podpofily
image Skoly, jeji naplnénost a samy se praci s détmi obohacovaly, ucily.

Je diilezite:

byt kazdodenné pfipravena na praci

pted zahajenim prace mit pfipraveno dostatek pomiicek a materidlu pro hru a ¢innosti
deéti

byt empaticka a kreativni — umét si poradit v nenadalych situacich

byt zdravotné i1 psychicky v pohodé¢, nebat se pozadat o pomoc kolegyni

mit na zfeteli rovny, stejny pristup ke vSem détem

vénovat se neformdlnim vztahim mezi détmi, ovliviiovat je nenasilné prosocialnim
smérem a tak pfispivat k prevenci Sikany a jinych patologickych jevi.

Spoluprace s ostatnimi zaméstnanci pri vzdélavani déti:

Je dlouhodobou zvyklosti vzajemné si pii praci pomahat. Nékteré situace pro spokojenost déti
vyZaduji vétsi pozornost ze strany spravnich zameéstnancti ¢i zaméstnanct kuchyné.

Matetskd Skola potadd nékolik organizaéné naro¢nych akci v prib&hu roku, pii které je
vyznamna spoluprace se vSemi zaméstnanci Skoly.

Co vyZzadujeme od déti - dodrzujme sami!!!

Pro dobré klima Skoly plati:

vzajemné se piijimame takové, jaké jsme

kontaktujeme se o¢ima, kdyz spolu mluvime

usmivame se na sebe

oslovujeme druhého jménem tak, jak je mu to piijemné
dodrzujeme ptirozenou slusnost a ohleduplnost
povzbuzujeme druhého, ale 1 dokaZeme pozadat o pomoc
umime pochvalit, co se druhému dafi
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Pracovat s kazdvm ditétem jako s osobnosti, prihlizet k jeho osobnostnim
zvlastnostem, chranit soukromi rodiny a respektovat diskrétnost.

5.4 Organizace chodu $koly

Déti maji zazemi ve svych domovskych tfidach a jsou vzdélavany ve Ctyfech heterogennich
skupinach. V MS Matefidouska jsou ve tfidé Sedmikrasek a Pampelisek déti od 2 do 4 let a ve
t¥idach Zvonecki a Sipkt nabizime vzdélavani détem od 4 do 6 (7) let.

V MS Pohadka jsou déti vzdélavany ve étyfech tiidach — ve t¥idé Skiitki jsou vzdélavany déti
od 2 do 3 let, ve tiidé Kasparkt jsou vzdélavany déti od 3 do 4 let, ve tfidé Dracku poskytuje
vzdélavani détem od 3 do 6 let (tfida je heterogenni) a ve tiidé Vodnicki jsou vzdélavany déti
5az 6 (7) leté.

Kazda tiida pracuje podle svého TVP, ktery vychazi ze SVP pro PV. Ve sménném provozu v
MS Matetidouska se stfida celkem 10 uéitelek a 2 chiivy. V MS Pohadka se stfida celkem 8
ucitelek.

Denni tad je dostate¢né pruzny, ptihlizi k potiebé déti po urcité stalosti, hranic, ale 1 k potiebé
svobody. Sladit a vzajemn¢ vyvazit potfebu svobody a potiebu hranic je podminkou zdravého
vyvoje ditéte v predSkolnim veku.

Organizac¢ni struktura dne je pouze orientacni, s ohledem na dobu pobytu venku a pravidelny
interval mezi jidly.

Planovani veskerych ¢innosti vychazi z potteb a zajmu déti, je ptihlizeno k jejich individualité
na zaklad¢ pedagogické diagnostiky. Ve tfidach jsou vytvofeny podminky pro individuélni,
skupinové i frontalni ¢innosti, vSe je ergonomicky pfizptisobeno détem.

Dopoledni program je zahéjen rannim kruhem, v jehoz ramci se déti sezndmi se strukturou
aktivit daného dne, jsou vhodn¢ motivovany pro jednotlivé ¢innosti a mohou sdélovat své
myslenky, postiehy a problémy v otevieném prostiedi s jasnym komunikacnim ramcem danym
pravidly. Dopoledni program je zaméfen na fizené Cinnosti a doplnén s ohledem k potiebam a
biorytmim déti volnymi hernimi aktivitami a pobytem venku. Odpoledni program mé volngjsi
strukturu s vétsi mirou odpocinkovych ¢innosti.

V ramci nadstandardnich aktivit matefské Skoly probihd, seznamovani s anglickym jazykem,
cviceni ve fitness centru, brusleni, plavecky ¢i lyZatsky vycvik, ptipravka atletiky ,,Sportacek*.

5.5 Rizeni mateiské §koly

KaZzdodenni vzdjemna komunikace, pfedavani si informaci, zkuSenosti je zdkladem UspéSné
prace nasi matefské Skoly. VSichni pracovnici samostatné a bez obav vyjadiuji své nazory, které
ostatni oteviené pfijimaji. Pracujeme v ovzdusi vzijemné divéry a tolerance. Navzdjem si
pomahame pedagogové i spravni zameéstnanci skoly.

Podminkou uspéSného fizeni matetské Skoly je pro nds mit vytvofen funkéni informacni
systém. S ohledem na skute¢nost, Ze se jedna o 2 pracovisté, je nutné komunikovat elektronicky
1 mit pfesné stanovené kompetence nejen vedoucich pracovnikl, ale celého tymu. Dilci
nedostatky se feSi na operativnich poradach. Velky duraz je kladen na tymovou praci,
vzéajemnou spolupréci, komunikaci v tymu i individualni pracovni pohovory. Matetska Skola
ma dobry ptedpoklad pro vytvareni prostiedi pfiznivého klimatu.



Prostiedky realizace:
7 osobni kontakt — mési¢ni porady vedoucich pracovniki, provozni porady a pedagogické
rady, vzajemné hospitace
7 elektronicka posta (situace vyzadujici zpétnou vazbu)
= telefonické hovory (feSeni aktualnich situaci)

Podporovat obousmérny tok informaci, samostatnost, efektivitu prace a
tvorivost zaméstnancu, umoznovat dalsSi vzdélavani a aktivni podil
zaméstnancu na rizeni organizace.

5.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Mateiska skola Nezvalovo nam. ma 31 zamé&stnanci a to - 20 pedagogickych pracovnikti z toho
1 asistentka pedagoga. Matetska Skola disponuje s 11 nepedagogickymi pracovniky z toho 1
chiiva (Skolni asistent).

Pedagogicky kolektiv je tvofen pIn¢ kvalifikovanymi ucitelkami. Ucitelky s del$i praxi
pfedavaji mlad$im kolegynim své zkuSenosti a zdroven od nich ziskdvaji nové naméty a
podnéty pro svou pedagogickou ¢innost.

VSsichni pedagogové maji zdjem o svlij odborny rist a dale se sebevzdélavaji.

Reditelka 8koly vytvaii podminky pro dal$i systematické vzd&lavani pracovnic, které absolvuji
semindie a Skoleni v rdmci dal$iho vzdélavani pro pedagogické pracovniky (DVPP), které
roz$ifuji jejich odbornost. S obsahem absolvovaného seminafe dand pracovnice seznamuje
ostatni na pravidelnych poradach.

Zajistujeme také specializované sluzby, jako je konzultace s odborniky z pedagogicko-
psychologické poradny a specidlné pedagogickych center., besedy s pedagogy zékladnich skol
pro rodice budoucich prviiacka.

Pedagogicti pracovnici:

feditelka MS BN )
statutarni zastupkyné feditelky MS NN

Bc. Radka Kredbova
Mgr. Markéta Klubalova

Lucia Bednarova ucitelka NN
Séara Sladkova, DiS. ucitelka NN
Be. Nikol Karbowiakova ucitelka NN
Jarmila Adamcova ucitelka NN
Sarka Pernicova ucitelka NN
Dominika Dudikova ucitelka NN
Ing, Bc. Eva Vasilova ucitelka NN
Lucie Niedobova ucitelka NN

Mgr. Zuzana Polachova

zastupujici u¢itelka MS BN

Bc. Petra Ivanova ucitelka BN
Bec. Jana Tkacova ucitelka BN
Lenka Batrurna ucitelka BN
Natalie Gojova, DiS. ucitelka BN
Be. Lucie Jelinkova ucitelka BN
Bc. Marika Vighova ucitelka BN
Simona Hochvaldova ucitelka BN
Zuzana Gebauerova, DiS. ucitelka BN
Eva DluhoSova chiiva BN

Markéta Kopecka

Asistent pedagoga, ucitelka BN



Provozni zaméstnanci:

Bc. Hana VavroSova Gi¢etni obou MS BN a NN
Katefina Vicherkova vedouci provozu NN

Zdenka Kadl¢akova kuchatka NN

Zuzka Novicka kuchaika NN

Blanka Vavrova spravni zaméstnankyné BN
Renata Svigarova spravni zaméstnankyné NN
Tat’ana Opiolova spravni zaméstnankyné NN
Sarka Zajoncova spravni zaméstnankyné BN
Petra TomaSova spravni zaméstnankyn¢ BN
Jana Prodzova pracovnice $kolni vydejny BN

Vyuzivat ruznorodost specializace a zajmu jednotlivych pedagogii v ramci
delegovani pripravy dilich aktivit v_tematickych vzdélavacich planech.
Zahrnout do planu DVPP Skoleni uditelek a jejich dalSi vzdélavani.

5.7 Spoluucast rodic¢i a partnery Skoly
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vstficnou a odbornou komunikaci, navazovani partnerskych vztahli s cilem spole¢ného
pusobeni na vzdélavani déti. Piipravujme pro rodice spole¢né akce v matetské skole jako je
tvofiva dilna, Jabli¢kobrani, Certovskd nadilka, Vanoce Dé&tem, Karneval, Den matek,
rozlouceni se Skoléky a jiné.

Spoluprace s partnery je pro nasi celou matetskou Skolu nepostradatelna. Ma vyznam pfi
zajistovani podminek vzdélavani, finan¢niho zajisténi, organizaci a navazovani vztahi i
ziskavani zpétné vazby.

Spolupréce se ziizovatelem, organy statni spravy a s ostatnimi subjekty pomaha nasi matetské
Skole pii prezentaci na vetejnosti, ktera je zdkladem pro dobrou image a zajem o Skolu.

ZS:
& navstéva predskolnich déti v 1. tiidé ZS Komenského a ZS Détska
7> zapujceni Skolni télocvicny ZS Komenského — olympidda pro déti MS
7> ucastnime se spolecnych akci, které jsou poradané MS a ZS Détska, ZS Komenského

7 prondjem salu a vyuziti studentii pii akcich obou matefskych skol ,,KARNEVAL*-
Stfedni Skola femesel a sluzeb Zdenka Matéjicka, Ostrava — Poruba
7 umoznéni praxe studentkdm oboru Ucitelstvi pro MS Stiedni Skoly Zdeinika Mat¢jicka,

Ostrava- Poruba.

ZUS:
7 navstéva vychovnych programi, koncertt

Policie CR a Méstska policie:
~ na Policii CR - ti¢astnime se besed
7 pracovnici Méstské policie nas navstévuji v matetské Skole s preventivnim programem
~ ukéazky prace policistil, psovodi ,,Den s Policii CR*



MKS:
» MS vyuziva nabidky KD Poklad k piipravé a organizaci kulturnich akei pro déti (kino,
divadlo, koncerty)
& vyuzivame moznost pronajmu Domu Farnosti Ostrava — Poruba ke spole¢nym akcim

HZS:
7 Exkurze v hasi¢ské zbrojnici — ukazka prace, beseda

LyZarska Skola:
& MBS zajist'uje realizaci lyzaiského vycviku pro zajemce na Skalce Ostrava — Viesina

Plavecka Skola:
7 zajiStujeme realizaci plaveckého vycviku pro zdjemce ,,Crabik®, Ostrava

Méstska knihovna Ostrava - Poruba:
~ mnavstévujeme s détmi knihovnu - besedy pro déti k domluvenému tématu

PPP, SPC:

7 matefska skola spolupracuje s PPP Ostrava — Poruba, s SPC Ostrava — Zabich, Kap.
Vajdy déti s poruchou PAS. SPC Frydek — Mistek — déti s télesnym postizenim. Na
pozadani pedagogové zpracovavaji dotazniky pro déti, které jsou objednany
k odbornému vysetieni.

Externi pracovnici
~ vyuzivame lektorskou nabidku pfi vyuce anglitiny v MS ,, Angli¢tina s ismévem*
7 UCastnime se vystav, besed a vyukovych programl ,,Stfedisko ptirodovédct —
Korunka® — environmentalni vzdélavani, ,,Stfedisko turist“ — keramika pro déti
7 zapojujeme se do vytvarnych soutézi
~ spoluprace s MS Exilu — pedagogicka intervence

Zrxizovatel:
7> prii zajiSténi financovani skol
7> pfi planovani rozpoctovych vyhledi
7> pii odstranovani havarijnich udalosti
7> pfi zajiStovani prazdninového provozu ve mésté
7> prii zapisu do matefskych Skol
7~ zajisténi brusleni na Zimnim stadionu Ostrava - Poruba

Spolupracovat s rodi¢i na zakladé oboustranné duvéry a porozumeéni.




5.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Ditétem se specialnimi vzdelavacimi potiebami je dité, které¢ k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpirnych opatteni. Podpiirné opatieni se ¢leni podle organizacni, pedagogické a
finan¢ni narocnosti do péti stupni. Podplrna opatieni prvniho stupné uplatituje Skola nebo
Skolské zafizeni i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zékladé planu
pedagogické podpory (PLPP). Podptirna opatteni druhého az patého stupné 1ze uplatnit pouze
s doporu¢enim SPZ.

5.8.1 Pojeti vzdélavani déti s pFriznanymi podpilirnymi opatienimi

Ramcové cile a zdméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti spolecné. Jsou
prizpisobovany tak, aby maximalné vyhovovaly détem, jejich potifebam i moznostem. Snahou
pedagogt je vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni i ke
komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti. Pravidla pro
pouziti podptirnych opatieni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Pro déti s pfiznanymi podptirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani
PLPP a pro déti s ptiznanymi podpirnymi opatienimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu
IVP. PLPP zpracovava §kola samostatné, IVP zpracovava $kola na zakladé doporudeni SPZ.
Pii vzdélavani déti se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami spolupracuje ucitel s dalSimi
odborniky, vyuziva sluzby $kolskych poradenskych zaiizeni (SPZ).

5.8.2 Systém péce o déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi v materské Skole

PLPP tvofi tidni ucitelky, jsou odpovédny za jeho pritbéh tvorby, realizaci a vyhodnocovéani.
IVP tvoii tfidni ucitelky pod vedenim specidlniho pedagoga na zékladé doporuceni SPZ, jsou
odpovédny za jeho pribeh tvorby, realizaci a vyhodnocovani.

5.8.3 Podminky vzdélavani déti s priznanymi podpiirnymi opatienimi

Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potfebam déti. Stanovuje
Skolsky zékon a vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zaki nadanych.
Pro Gsp&$né vzdelavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi je potiebné zabezpecit
(ptipadné umoznit):

~ uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi
planovani a organizaci ¢innosti, véetné urCovani obsahu, forem i metod vzdelavani,
realizaci vSech stanovenych podpiirnych opatieni pii vzdélavani déti;
osvojeni specifickych dovednosti v irovni odpovidajici individualnim potfebam a
moznostem ditéte zamé&fenych na samostatnost, sebeobsluhu a zékladni hygienické
navyky v trovni odpovidajici v€ku ditéte a stupni postiZeni;
# spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zatizenimi, v
piipadé potieby spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi;
sniZeni poctu déti ve tfid€ v souladu s pravnimi ptedpisy;
pritomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznan¢ho podpirného opatteni a podle
SPC.
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5.9 Podminky vzdélavani déti nadanych
Chovani ditéte nam naznacuje, ze je nadané:

ma Siroky slovnik, vyjadiuje se jasné a plynule

chce znat, jak véci funguji

snadno se zacne nudit

je velice zvidavé

kdyz dostane pftilezitost, ma sklony k ovladnuti druhych
ma smysl pro humor

ma dobrou fyzickou koordinaci téla

je impulzivni — dfive jednda, nez mysli

ma rado véci pro dospélé a chee byt se starSimi lidmi
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Vzdélavani déti probiha takovym zpiisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné
riznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a
dale rozvijet.

Pro déti je jiz druhy Skolni rok realizovan krouzek ,,Zvidavé sovy* financné podporovan
Statutarnim méstem Ostrava v ramci projektu Talentmanagement.

Matetska Skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podplrnych opatfeni pro
podporu nadani podle individudlnich vzdélavacich potieb déti v rozsahu prvniho az ctvrtého
stupné podpory (Ptiloha €. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.).

5.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do t¥i let

Ramcoveé cile a zaméry vzdélavani, obsazené v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdélavanil déti od
dvou do tfi let. Je v8ak nezbytné uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou trovni ve
vSech oblastech vyvoje ditéte. Dvouleté dité projevuje velkou touhu po poznani, experimentuje,
objevuje. Poznava vSemi smysly. Vymezuje se vici ostatnim, osamostatituje se, byva siln¢
egocentricke. Neorientuje se v prostoru a ¢ase, zije piitomnosti a situacemi, které ji napliuji. V
pohybovych aktivitach je méné obratné.

Podminkou uspésné pedagogické prace je citlivé piizpusobovani organizace se stfidanim
nabidky ¢innosti, trénovanim navykl a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvétSiho
prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.

Podminky pro vzdélavani déti od dvou do t¥i let:

~ dostatecné¢ mnozstvi podnétnych a bezpecnych hracek a pomiicek vhodnych pro
dvouleté déti,

# ve veékove heterogenni tfid€ jsou pro zajisténi bezpecnosti jinym zpltisobem
znepftistupnény bezpecnost ohrozujici pedméty. Ve tfid¢ jsou nastavena détem
srozumitelna pravidla pro pouZivani a ukladani hracek a pomtcek,

~ prostiedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru

déti

Satna je vybavena dostatecné velkym tloZnym prostorem na nédhradni oblec¢eni

je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti,

mateiska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi
potfebami,

¥ ¥



~ vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinéch ¢i individualnég, podle
potieb a volby déti,
~ ucitelky uplatiuji k ditéti laskavé dasledny pfistup, dité pozitivné piijimaji.

5.11 Distanéni vyuka v dobé uzavieni Mateiské Skoly

Distan¢ni vyuka je zplsob vyuky, ktery probiha na dalku. V dob¢ uzavieni matetské Skoly
z diivodu mimotéadnych epidemiologickych opatfeni, popf. jinych mimotadnych udalosti, bude
zajisténa distan¢ni vyuka pro déti plnici povinné ptedskolni vzdélavani.

Na e-mailové adresy zakonnych zastupctli, popi. osobné, budou zaslana rozpracovana témata,
ktera budou zahrnovat — motivaéni pohadku ¢i piibéh, basnicku a pisnicku k tématu a pracovni
listy na procviCovani grafomotoriky, predCtendiskych a predmatematickych piedstav.
Doplnéno o hry a manipula¢ni ¢innosti.

Po ukonceni nouzového stavu prinesou zakonni zastupci vypracované vystupy zpét do matetské
skoly. (poptipad¢ poslou nafocené na email $koly.)



6. ORGANIZACE VZDELAVANI

6.1 Charakteristika tiid

Kapacita matefské Skoly je 2 déti, déti jsou rozd€leny do 9 tiid dle véku. Soubézné pusobeni
dvou ucitell ve tfid¢ je zajistovano v ramci provoznich moznosti skoly v dobé pobytu venku,
obéda a ukladani k polednimu odpocinku.

Vzdélavani déti probihd v dennim rezimu, ktery je dostatecné flexibilni, reaguje na individualni
moznosti a potieby déti a potfeby matetské skoly.

MS Pohadka

1. trida Sk¥itci

Ve tfidé Skiitkt se vzdélavaji déti ve véku 2,5 — 5 let. Hlavnim cilem tfidy je zaméteni na
sebeobsluhu déti a ziskani primarnich hygienickych i spole¢enskych navyki. V pribéhu zafi si
spole¢n¢ s détmi vytvorime pravidla, kterd se budou tykat vzajemnych vztaht, chovani ve tiidé
a pi1 pobytu venku. Tato pravidla si budeme neustale pfipominat a dodrzovat po cely Skolni
rok. Pravidla tfidy budou vytvarné zpracovana a umisténa ve tfidé k okamzitému zrakovému
vnimani déti. Pfi Cinnostech budeme vyuzivat nejvice skupinovych forem. Individudlni a
frontalni formy budeme vyuzivat dle ptipadné situace. Zamétime se na vSestranny rozvoj déti
v ramci kognitivniho, emocionalniho, télesného a socidlniho vyvoje. Déti se budou délit do
skupin motivaci (pisni¢kou, basnickou, hddankou...), budeme se snaZit uspokojit vSechny déti
pomoci riznorodého vybéru ¢innosti.

Hlavni zamér:

e Rozvoj osobnosti ditéte, jeho individuality, vzdélavaciho potencidlu s citovym postojem
vuci svému okoli, ostatnim lidem, ¢lovéku a jeho préci, roding, ptirod¢ a tradicim.

e Uveédoméni si nutnosti ochrany ptirodniho prostfedi, chapani a vnimani svého chovani
1 chovani okoli.

e Vytvofeni vztahu k pfirodé, vidéni krasy a zmén pribehu celého roku.

Respektovani potieb ditéte, umoznéni zkoumani a objevovani.

e Zajisténi bezpeci déti po strance fyzické 1 duSevni.

Akce tridy Skritka

Rijen: - Ochutnavka ovoce a zeleniny- vyroba $pizi
Prosinec: - Zdobeni vanoc¢niho stromu, peceni pernicka
Leden: - Hry se snéhem , stavéni sné¢hulaki

Unor: - Stanice ptirodovedcii

Brezen: - Navstéva knihovny

Kvéten: - Skolni vylet

W

Cerven: - Den déti



2. trida KaSparci
Ttida KaSparki je v€kove heterogenni tfida ve véku od 3 do 5 let. Ve tfid¢ na zaklad¢ spolecné
vytvofenych pravidel a vzajemného respektu vytvarime pohodovou a kamaradskou atmosféru.
Vsem détem umoznujeme adaptaci, kterd je pro zaclenéni do kolektivu velmi dutlezita.
Rozvijime fantazii a tvofivost. Podporujeme vzajemnou spolupraci, kamaradstvi, ohleduplnost
a samostatnost kazdého ditéte. Hravou formou rozvijime détskou osobnost. Veskeré ¢innosti
jsou uzpisobeny veékovému slozeni tiidy.

Hlavni zAmér:

postupna adaptace na prostfedi matei'ské skoly

podpora samostatnosti

rozvoj schopnosti spolupracovat

probouzet v détech pozitivni vztah k Zivotnimu prostiedi

Akce tridy Kasparku

RIJEN: Hrackovy den

LISTOPAD: Vyfezavani dyné
Tvofeni z keramiky

PROSINEC: Den s certy a andilky

Posezeni u stromecku
LEDEN: Hry se sn¢hem

UNOR: Pohadkovy den
BREZEN: Vitani jara
DUBEN: Den zemé

KVETEN: Den s knihou — navitéva knihovny



3. tiid Dracki

Ve $kolnim roce 2023/2024 budou tiidu drackii navstévovat déti ve veku 4 az 6 let.

Tento $kolni rok bude predevsim zaméten na piipravu piedskolnich déti na vstup do zakladni
Skoly. Budeme déti podporovat v kreativité, vSeobecnych znalostech, v hudebnich a rytmickych
¢innostech spolu s bohatymi pohybovymi aktivitami, které budou doprovazet i relaxa¢ni
¢innosti. Snahou bude také Gas travit nejen na $kolni zahradé MS, ale vice i v okoli formou
prochazek. Zamétime se na rozvoj jemné a hrubé motoriky, dodrzovani pravidel a bezpecnosti,
udrzovat tfidu v klidném a harmonickém klimatu. Ve tfidé Dracki budeme spolupracovat jako
team, podporovat se vzajemn¢, respektovat individualitu déti a podporovat jejich vzajemnou
spolupraci.

Hlavni zamér:

Osvojovani poznatkli a dovednosti potfebnych k podpote zdravi a bezpeci.

Rozvoj samostatnosti ve vSech oblastech vyvoje.

Prohlubovani a rozvijeni v détech nabyté znalosti a dovednost zvladnuti sebeobsluhy a
zakladnich hygienickych pravidel.

Ziskavani bezpecnych Zivotnich navykll a postojii, osvojeni a zachovani pravidel
bezpecného chovani.

Rozvijeni komunikativnich verbalnich i neverbalnich dovednosti.

Rozvijeni pohybovych schopnosti a zpévu.

Osvojeni si elementarnich poznatkl o Zivé a nezivé prirodé.

Akce tiidy Dracki
Rijen: Vitaminovy den-ochutnavka ovoce a zeleniny
Listopad Soutéz o nejhez¢i podzimni zvifatko vyrobené doma
Prosinec Dopoledni Vanoc¢ni tvoteni
Leden Snéhohratky s barvami
Unor tfidni zimni Olympiada
Biezen Hledéani Velikono¢niho zajicka/vajicka
Duben Duhovy den-barevna tricka

Kvéten Cesta za poznanim-vychéazka na cel¢ dopoledne v okoli Poruby



4. trida Vodnic¢ku
Charakteristika tridy Vodni¢ka

Ve tiidé Vodnicki se vzdélavaji déti ve veéku 5 az 7 let. Zamétujeme se na individudlni ptistup
k détem a podle jejich schopnosti ptizpisobujeme vzdélavaci nabidku. Rozvijime pochopeni a
respektovani tfidnich pravidel, vzdjemnou spolupraci (s kamarady i s ucitelkami), budovani
divéry a tolerance. Déti vedeme k rozvoji komunikace, samostatnosti, zodpovédnosti,
sebeobsluhy a motorickych dovednosti. Zamétime se na slabé stranky predskolnich dovednosti,
které budeme procvicovat, tak aby se dité rozvijelo ,,nenasilné* a bylo ptipravené k nastupu do

zékladni Skoly, ale také na silné stranky déti, abychom podpotfili jejich zdravé sebevédomi.

Hlavni zamér:

pripravovat déti na povinnou skolni dochazku
postupna adaptace novych déti na kolektiv a na nové prostiedi matetské Skoly
(stmelovani kolektivu)

celoro¢né vnimat a pozorovat piirodu kolem nds — vnimat zmény v kazdém ro¢nim
obdobi (environmentalni vzdélavani)

prevence socialn¢ patologickych jevi, dbat o zdravi déti, upeviiovat zdravy Zivotni
styl, posilovat zdravé navyky

vést déti k dodrzovani spolecenského chovani
rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti

AKCE TRIDY VODNICKU

RIJEN - ,,Podzim je tu* — tematickd vychazka (Pustkovecky rybnik)
Vétrnickovy den

LISTOPAD —  Piiprava vyrobkli na Vano¢ni jarmark

PROSINEC - ,,Zima je tu“ — tematicka vychéazka (Pustkovecky rybnik)
Certi dopoledne a Andélsky den

LEDEN - Stopy ve snéhu

BREZEN - ,»Jaro je tu“ — tematicka vychazka (Pustkovecky rybnik)

Navstéva knihovny — prace s knihou — navstéva domova dichodcti

DUBEN - Den Zemé
CERVEN - ,,Léto je tu“ - tematicka vychazka (Pustkovecky rybnik)



MS MateFidouska

1. trida Sedmikrasky

Charakteristika tiidy

Ve vékoveé heterogenni tfidé Sedmikrasky jsou déti od 3 do 5 let. Jsou zde zapsany dvé déti
ukrajinské narodnosti.

Vzhledem Kk véku déti se zamétime predevS§im na podporu v rozvoji jejich samostatnosti
a sebeobsluhy. Ve spolupraci se zdkonnymi zastupci umoznime détem postupnou a klidnou
adaptaci do prostfedi matetské Skoly a jejich zaclenéni do kolektivu. Budeme podporovat
rozvoj komunikacnich dovednosti déti a rozSifovani jejich slovni zasoby. Taktéz bude cilem
ucitelek zlepSovat jemnou a hrubou motoriku déti.

Hlavni zamér:
e Postupna a klidna adaptace nové prichozich déti do MS ve spolupraci se zakonnymi
zastupci.
Podpora samostatnosti a sebeobsluhy.
Respektovani individuality vSech déti.
Rozvijeni jemné a hrubé motoriky déti.

Zdokonaleni komunikac¢nich dovednosti déti.

Akce tridy Sedmikrasek

Rijen: Halloween (31. fijna 2023)

Prosinec: Rozsvitime matetskou Skolu

Biezen: Pohadkové ¢teni aneb navstéva knihovny
Duben: Den Zem¢ (22. dubna 2024)

Kvéten: Prohlidka hasi¢ské stanice v Ostravé-Porubé



2. ti'ida Pampelisky

Ttida Pampelisky se sklada z déti ve v€kovém sloZzeni 3 — 5 let. Z lofiského $kolniho roku
prechézi ¢ast déti z nejmladsi tiidy Jetabinek — 8 déti. Ve tiidé prevlada skupinka chlapcii — 13
chlapcii, 10 dévcatek. S détmi budeme pracovat podle IB, zvolenych témat a rozvijet vSechny
oblasti. Dbat budeme predevsim na rozvoj sebeobsluhy a samostatnosti, rozvijet a iniciovat hru
déti, upevnovat kamaradské vztahy a snazit se vytvofit détem piijemnou a pohodovou
atmosféru ve tiidé.

Hlavni zamér:

Uspé&sné zvladnuti adaptaéniho obdobi, pravidla ve tfidg, ritualy
Vytvaieni pocitu bezpeci ve tiid¢, ptijemné klima tiidy — pohoda
Hra a rozvijeni volné hry déti a s détmi, prozitkové uceni

Rozvoj reci a Fe¢ovych dovednosti ve vSech aktivitach a ¢innostech

Podporovani déti a rozvijeni v oblasti pohybové vvchovy

Rozvijeni kamaradskych vztahli - navazovani ptatelstvi
Rozvijeni samostatnosti ve vSech oblastech — hygiena, stolovani, ptevlékani

Dobré spoluprace s rodi¢i a rodinnymi pfislusniky déti — ,,vtadhnuti* do déni ve tiide
prostiednictvim tikoli a spole¢nych akei.

Akce tridy PampeliSky

S kamaradem do $kolky

e Ochutnavani doneseného ovoce a zeleniny — proZitkovy den
Barevny a hravy Podzim

e Vyroba tfidniho draka a pousténi v ramci vychazky

e Kastankovy den — hry s kastanky, tvofeni zvifatek

e Uspavani jezecka Bodlinky — projekt tfidy ,,Rok se stromy*
Mrazivé ¢arovani

e Peceni lineckého cukrovi a pernickti — hra s téstem

e Zdobeni stromecku a poslech vanocnich pisni — doneseni ozdlbky

e Valentynské srdi¢ko pro kamarada — srdickovy den v Pampeliskach
Jaro se probouzi

e Prozitkové dopoledne s zizalou — pozorovani, zkoumani hliny
e Akce ke dni Zem¢€ — navstéva dne Zemé, tvoreni dle tématu



e Den s pohddkou a knihou
Léto plné pohody

Navstéva Divadla Loutek

Vychazka do lesa — hry v lese, hledani pokladu
Vychazka za zmrzlinkou, cestovani MHD
Oslava Dne Déti

3. trida Zvonecky

V heterogenni tfidé se nachazi celkem 24 déti predskolniho vé€ku v rozmezi od 4 do 6 let.
Celkem tfi déti jsou s odlisSnym matetskym jazykem, jedno dité pracuje dle planu pedagogické
podpory (PLPP) a s jednim chlapcem piedskolniho veku dle doporu¢eni PPP. V ramci tfidy
Zvonecky je k dispozici asistent pedagoga.

Hravou formou jsou zde déti vedeny k ziskani védomosti, dovednosti, ndvykl a postojd,
potfebnych k dosazeni kli¢ovych kompetenci, ptfiméfenych v€ku, moznostem a schopnostem
déti. Vychovné vzdélavaci plsobeni je zaméteno na to, aby byly déti dostatené ptipravené pro
vstup do zékladni Skoly v oblasti $kolni zralosti po strance télesné, rozumové, citové a socialni.
Déti budou vedeny k dodrzovani spoleéné stanovenych pravidel tiidy, samostatnosti,
zodpovédnosti, vzajemné spolupraci a respektu k ostatnim détem a zaméstnancim Skoly.
Ve tfidé se budeme snaZit vytvaret piijemné a pratelské klima, zalozené na vzajemné divére
a porozuméni. Pozornost budeme vénovat rozSifovani slovni zasoby, samostatnému a
smysluplnému vyjadfovani. V odpolednich hodinach je tfida Zvonecky pfizpisobena svymi
aktivitami détem s mensi potiebou spanku, prevdzné predSkolniho véku.

Hlavni zamér:

Akceptovat vyvojova specifika a individualitu jednotlivych déti
Vést déti k radosti ze ziskavani novych poznatkili z objevovani
Zam¢fit se na pripravu déti na vstup do zakladniho vzdélavani
Podpofit rozsifeni slovni zdsoby a samostatné vyjadfovani ditcte
Seznamovat a rozvijet u déti zdravy zivotni styl (sportovni ¢innosti)
Podporovat u déti pocit sebejistoty, sebediivéry a uspokojeni
Podporovat rozvoj vlastnich zajmu déti na zéklad¢ jejich potieb.



Akce tridy Zvonecku

S kamaradem do Skolky
- Vychazka do okoli MS a navitéva détského hiiste

Barevny a hravy podzim
- Sbér ptirodnin v lese

Mrazivé Carovani
- Pokusy na sn¢hu
- Karneval ve tfid¢ Zvonecky

Jaro se probouzi
- Naucna stezka za jarnimi kytickami a vyroba herbaie

Léto plné pohody
- Navstéva razného prostiedi v ramci tématu ,,Cim budu, az vyrostu?“
O Policejni stanice
Dopravni podnik mésta Ostravy
Hasic¢ska stanice
Obchod, Iékarna, zahradnictvi

O OO

4. trida Sipky

Ve t¥idé Sipki je zapsano 27 déti v rozmezi 4-6 let, 11 divek a 16 chlapci. Hlavnim cilem v
leto$nim Skolnim roce bude vSestranny rozvoj osobnosti déti, postupna adaptace (na prostiedi,
kamarady a pani ucitelky), pochopeni a respektovani tfidnich pravidel, vzajemna spolupréce (s
kamarady 1 s ucitelkami), budovani divéry a tolerance, rozvoj komunikace, samostatnosti,
zodpovédnosti, sebeobsluhy a motorickych dovednosti jak v oblasti jemné, tak i hrubé
motoriky. Dulezity je individudlni pfistup ke kazdému ditéti a podle toho s nim nadéle pracovat.
Snazit se byt détem priivodcem, spole¢nikem a kamaradem po jejich cesté Zivotem, ne vidcem.

Hlavni zamér:

e Vytvéaret elementarni povédomi o svété a o zivoteé ve vSech jeho forméch

e Rozvijet zdravé Zivotni ndvyky a postoje (sebeobsluha, hygiena, zdravy zivotni styl)

e Vést dité k zaymu podilet se na spolecném zivote a ¢innostech ve Skole 1 v roding
(ucit je spolupracovat, akceptovat a tolerovat druhé)

e rozvijet poznavani sebe sama, vlastnich z4jml, mozZnosti a potieb



e rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na ¢innostech a
rozhodnutich

e podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu

e systematicky rozvijet fe¢ové schopnosti a jazykové dovednosti, které ditéti
umoziuji a usnadiiuji proces jeho dalsiho rozvoje a uceni

AKCE TRIDY SiPKU
S kamaradem do Skolky: Putovani se Sipky: Nav§téva komunitniho centra Vsichni
spolu
Barevny a hravy podzim: Putovani se Sipky: Dopravni hii§té
Sipkohrani

Navstéva lesa — sbér kastana a zaluda
Zdravé smoothie
Halloweenska party

Mrazivé Carovani: Putovani se Sipky: Putovani ke krmelci
Véno¢ni dopoledne
Pohadkové dopoledne

Jaro se probouzi: Putovani se Sipky: Vylet farma Dubénka
Pokusy a objevy — Pfiroda na jate
Den Zemé

Léto plné pohody: Putovani se Sipky: Putovani od rybniku k rybniku
Navstéva IZS
Den Dé&ti — maly cukraf



5. tiida Jerabinky

Charakteristika tridy Jerabinky:

Ve tiid¢ Jerabinek je zapsano 14 déti ve véku do 3 let. Ttida je upravena a uzptisobena potfebam
2 — 3 letym détem. Pro déti je pfipraveno podnétné zdzemi. K dispozici détem je Skolni asistent
V rozsahu 5,5 hodin denné.

Hlavni zamér:

Klidny prabéh adaptace

Uspésné zvladani odloudeni od rodi¢a

Zvladnout pifechody mezi ¢innostmi a reZim dne

Ptivyknout pravidlim tfidy

Rozvijet se po vSech strankach, rozvijet hru, udit se ptijimat druhého a reagovat na
dospélou osobu

e Seznamit se s prostfedim tfidy, herny, matetské skoly, zaméstnanci

Akce tridy Jerabinek

S kamaradem do Skolky: Jede vlacek Seznamovacek-cestovani po MS, seznameni s
personalem, ukazka ostatnich tiid

Barevny a hravy podzim: Lesni skiitkové - objevovani kras lesa, stavéni domecki lesnim
skiitklim
Jabli¢kovy den-pokusy s jablky, peceni dobrot z jablek
Halloweenské dovadéni-piehlidka masek, soutéze, diskotéka
Mrazivé ¢arovani: T¥i kralové-vyroba korun, zdolavani cesty do Betléma
Masopustni karneval-peceni koblizkt, vyroba masek,
masopustni karneval, soutéze

Jaro se probouzi: Jerrabinky volaji jaro-objevovani jarni ptirody, vylet do lesa,
poznavani kvétin
Den Zemé — uklizime ve Skolce

Léto pIné pohody: Vylet k rybniku-pozorovani okoli rybniku, plnéni ukol

Hratky a pokusy s vodou, pohybové hry s vodou, piekazkova
dréha s vodou



6.2 Hlavni akoly

& umoznit détem cinnosti dle jejich schopnosti a vybéru, nejen podle véku

@ snaha o rovnomérné rozdéleni déti do tiid podle pohlavi (moznost sourozeneckych
dvojic, dle vhodnosti plisobeni mezi sourozenci a véku déti)
zafazovat piiméteny pocet déti
zajistovat plynulost a dostupnost, postupnost ve spontannich i fizenych cinnostech
V prib¢hu celého dne

e
P

6.3 Zapis a p¥ijimani déti do MS viz. Smérnice Kritéria p¥ijimani déti do MS.

Do matefské koly jsou pfijimany déti zpravidla po dovrieni véku 3. let. Do MS mohou
dochazet i déti zaméstnanych matek mladsich 3 let, po dohod¢ s feditelem Skoly a na
doporuéeni détského pediatra. Do MS mohou byt zafazeny také déti vyzadujici specialni
potieby, také na doporuceni pediatra a SPC nebo détského psychologa. Do MS miize byt ptijato
dit€¢ 1 na zkuSebni dobu, nejdéle vSak na 3 mésice (Vyhlaska 14/2004 ve znéni pozdéjsich
predpist).

Zapis probiha v mésici kvétnu (2. 5. - 16. 5.), ale je mozZno zapsat dit¢ i v prub&hu celého roku
(do vySe kapacity skoly, hygienickych pfedpisii a poctu tiid ve Skolnim roce).

Pii pfijeti vyplni rodi¢e &i zakonni zastupci Zadost o piijeti do MS, Pfihlasku ke stravovani,
Potvrzenim lékafe o zdravotnim stavu ditéte, na jejichz zdkladé¢ vydava fteditel Skoly
Rozhodnuti o piijeti do MS. Zakonni zastupci jsou seznameni pii zapisu s kritériem postupu
ptijeti déti do MS.

6.4 Aktivity pro rozvoj talentu déti v pribéhu vzdélavani

Deéti maji moznost dle viastniho zajmu a volby se ucastnit:
Vyuka anglického jazyka ,,Anglitina s ismévem“— studijni feditelka kurzii PaedDr. Iva
Obermanova

Pohybova aktivita déti

Brusleni na zimnim stadionu — ve spolupraci s méstskym obvodem Poruba
- s trenéry hokeje Ostrava — Poruba

Poradenska ¢innost

Spoluprace se $kolnim psychologem ZS Komenského Ostrava — Poruba
Spoluprace s pedagogy 1. stupné zakladnich §kol Komenského a Détska
Pedagogicko — psychologickou poradnou Ostrava — Poruba, 17. listopadu 1123
Specialni pedagogické centrum Ostrava — Zabieh, Kap. Vajdy

Prevence a péce o zdravi
@ otuZovani v pfirodé — pravidelnymi vychdzkami do pfirody, pobytem venku
@ SvP — dle zavazného z4jmu rodicu (jaro 2023)



6.5 Analyza podminek budovani §kolniho programu

Klady

aktivni pfistup zaméstnancti

dostate&ny prostor $kolni zahrady — postupna rekonstrukce MS Matefidouska

prostor tfid a heren

pravidelnd tdrzba zahrady

pedagogové se ucastni DVPP

méni se pohled na Skolu ze strany rodicu, tak i pedagogt, ostatnich zaméstnancti Skoly
a vetejnosti

zameéstnanci jsou aktivni ke zméndm

Zameéstnanci piijimaji praci nad své povinnosti, vidi odezvu u vetejnosti

¥ ¥I ¥V

¥ ¥

Zapory
a prubéh rekonstrukce obou skol, postupné dle finan¢nich moznosti

Prostiredky

vyuzivani novych pomtcek, metod, forem vzdélavani

hlavnim prostfedkem je prozitkové uceni

vybaveni tfid — obnova hracek a vytvaret podnétné prostredi
sebevzdélavani pedagogickych, provoznich i ostatnich zaméstnancti
vybér a pojmenovavani jidelni¢ku, vybér kvalitnich surovin pro SJ
rozbor zaméfeni MS — sezndmeni se SVP vefejnost

¥ Y¥ YV

Formy

7 zaméieni Skoly na zdravy pohyb a zdravy zivotni styl
7 finan¢ni Gspory v rozpoctu Skoly — postupna investice do inovace prostoru vydejen a
kuchyné obou skol.



7. POZADAyKY, KTERE JSOU KLADENY NA PEDAGOGICKE
PRACOVNIKY

Zasada ucty ke kazdému ¢lovéku - pedagog

vytvaii prostiedi, ve kterém se déti citi bezpecné, spokojeng, jisté

zajistuje vSem détem stejné postaveni, zadné dit€¢ nezvyhodiiuje ani neznevyhodiiuje
nikoho nezesmésiuje, nepodcenuje, ani to neumoziuje ostatnim

zbyte¢né nemanipuluje s détmi, zbyte¢né je neorganizuje

ve vztazich mezi sebou a détmi péstuje vzajemnou divéru, toleranci, ohleduplnost,
zdvorilost, solidaritu, vzajemnou pomoc a podporu, sama se chova divéryhodné a
spolehlivé

vytvari détem prostredi potfebného klidu, bezpeci, soukromi

Zasada ohledu na vékové a individualni zvlastnosti - pedagog

zajisStuje pravidelny rytmus a fad, ktery je dostatecné flexibilni, respektuje potieby
déti a aktudlni situaci

respektuje individudlni potiebu aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti, nenuti
déti ke spanku na luzku

umoznuje détem postupnou adaptaci

respektuje potieby déti, reaguje na né a napomaha v jejich uspokojovani

podporuje nezdravou soutézivost

pecuje o to, aby mély déti dostatek tekutin v pribéhu celého dne, snazi se 0 maximalni
pitny rezim vSech déti

vychazi z potteb a zajmu déti, vyhovuje individualnim vzdélavacim potfebam a
moznostem déti

sleduje konkrétni potieby jednotlivych deti, snazi se jim porozumét a vyhoveét

Zasada o kladné rysy ditéte - ucitelka

vyhyba se negativnim komentarim
podporuje déti v samostatnosti
dostatecné chvali a pozitivné hodnoti

Zasada aktivity déti - ucitelky

pedagogicky styl ucitelky je podporujici, sympatizujici

pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny

nabizi détem dostatek pohybovych aktivit

je s détmi kazdodenn¢ dostate¢né dlouho venku

umoziuje détem dostatek pohybu na zahradé i v MS

vytvaii pro ¢innosti s détmi vhodné prostiedi

vénuje détem dostatek prostoru i ¢asu pro spontanni hru

vytvaii podminky pro individuélni, skupinové i frontalni ¢innosti

poskytuje détem dostatek prostoru pro uplatnéni piedstavivosti a rozvoj fantazie

Zasada demokratického vztahu pedagoga

sama se chova podle zésad zdravého zivotniho stylu, je détem vzorem

zajistuje vhodny rezim, kdy volnost a svoboda je dobte vyvazena s nezbytnou mirou
omezeni

pfedava détem jasné a srozumitelné pokyny, vede tfidu ke vzajemnému pratelstvi
vénuje se neformalnim vztahiim déti a nenésilné je vede prosocidlnim smérem



e vénuje dostatek pozornosti konfliktnim situacim mezi détmi
e ve tfid¢ pfiméien¢ vyuziva formalni i neformalni autority

Zasada rozvoje osobnosti pedagoga
e dba o sviij dalsi odborny rust
e jednd a chova se profesionalnim zptisobem
e Z evaluacni Cinnosti vyvozuje zaveéry pro svou dalsi pedagogickou ¢innost
e Ve vztazich s rodici se snazi o oboustrannou diivéru a otevienost, je vstficnd, ochotna
spolupracovat, a to na zaklad¢ partnerstvi

Zasada nazornosti pedagoga
e upfednostiuje ¢innosti, pti kterych jsou déti aktivni, mohou zkoumat, objevovat a
prakticky poznavat
e snazi se, aby k zZddoucim poznatklim dosly déti vlastni aktivitou

Zasada cilevédomosti pedagoga
e pedagogicka ¢innost ucitelky odpovida poslani skoly
e dostatecné napliuje cile Skoly, dané rocni planem
o dostate¢né napliiuje rimcové a specifické vzdélavaci cile, dané SVP

Zasada védeckosti pedagoga
¢ plné se vénuje détem a jejich vzdelavani, vyuziva moderni formy a metody prace,
vyuzivé adekvatni vzdélavaci prostiedky
e piiméfené vyuziva poéitatové techniky v souladu se zaméry SVP
® obsah vzdé€lavaci prace je v souladu se sou¢asnymi poznatky a sou¢asnym chapanim
svéta

Zaméstnanci Skoly dodrzuji a respektuji pravidla Skoly uvedené v dokumentech skoly.

8. VZDELAVACI OBSAH

Obsah vzdélavani je koncipovan tak, aby se kazdé dité rozvijelo po strance fyzické, psychické
1 socialni. Aby na konci svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné samostatnou
osobnosti, schopnou zvladat, pokud mozno, aktivné a s osobnim uspokojenim takové naroky
Zivota, kter€ jsou na n¢j bézn¢ kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostiedi rodiny
a skoly).

Proto je nutné, aby pedagogové pri své praci sledovali ramcové cile:

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. Osvojeni zakladi hodnot, na nichzZ je zaloZena naSe spole¢nost

3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnia osobnost
pusobici na své okoli

Tyto cile jsou svym zplsobem univerzalni, ptirozené¢ a vSudypfitomné. Znamena to, Ze nejen
pfi Cinnostech planovanych, ale 1 pfi nejriznéjSich situacich a za riznych okolnosti, ptisobi
pedagog na dité ve vSech tiech cilovych oblastech. Svym chovanim, jedndnim i svymi postoji
dit€ ovlivnyje.
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8.1 Dlouhodoby vzdélavaci zamér

Uspokojovat a respektovat kazdodenni potieby ditéte: obecné lidské, zvlastni potieby
veku 1 jeho individuélni a specifické potieby.

Vytvaret prostor, Cas a prostiedky pro spontanni hru, kterd je hlavni Cinnosti ditéte
ptedskolniho véku.

Ochranovat a posilovat organismus ditéte. Nabizet predevsim dostatek volného pohybu,
cviceni, optimalni denni rezim, kvalitni stravovani. Pitny rezim.

Pohybovym a spontanni aktivitim vénovat systematickou pozornost v pribehu celého
dne i pfi vSech formach vzdélavani.

Podporovat harmonicky dusevni vyvoj piedSkolniho ditéte. Posilovat a povzbuzovat
jeho sebevédomi, chranit pred situacemi a vlivy, které nezvlada, véetné predchdzeni
nezadoucich vlivi.

Vytvaret optimalni klima na zakladé divéry, tcty, empatie, solidarity, kamaradstvi.

Vytvafet v mateiské Skole vstficné, estetické, podnétné a hygienicky nezavadné
prostfedi. Kvalita vécného prosttedi ma vyznamny vliv na pohodu, jiz se tyka.
Praktikovat vSe, co prospiva zdravi a vyloucit vSe, co mu Skodi.

Odvozovat obsah vzdélavani z pfirozenych témat, jako je lidsky organismus, mezilidské
vztahy, vztah ke svétu, spolecnosti a pifirodé — vSeho co nas obklopuje na trovni
srozumitelné, dosazitelné predSkolnimu ditéti, které se uci pfevazné prozivanim a
shromazd’ovanim zkuSenosti.

Velmi dilezitym ukolem nasi matetské Skoly je ptiprava ditéte na zakladni Skolu.
Chapeme ji jako samoziejmou soucast plynulé socializace a kultivace ditéte, kterd nam
zaruci, ze dité bez potizi zvladne naroky na roli Skoldka. Dité je t€astnikem vyvazeného
programu ¢innosti nedirektivné fizenych dospélymi a iniciovanych détmi.

8.2 Kompetence

Cilovym stavem, k némuz sméfuje veSkeré vzdelavani, jsou klicové kompetence (v podobé
vystupll).

1. Kompetence k uéeni

2. Kompetence k FeSeni problému

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a personalni

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

Sméfujeme k dosazeni klicovych kompetenci na nasledujici urovni:

oo

Kompetence k uceni

soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmt, znakl a symbola

7 ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni
7 ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,

o jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fddu a déni v prostiedi, ve kterém
Zije
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klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje, chce
porozumét vécem, jevim a d&jam, které kolem sebe vidi, poznava, ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Gsili, soustfedi se na ¢innost a zdmérn¢ si
zapamatuje, pii zadané praci dokonci, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit své osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence K ieSeni problémii
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v§ima si déni 1 problému v bezprostfednim okoli, pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

fesi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi fesSit samostatné (na
zékladé napodoby a opakovani), ndro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje, spontanné vymysli feSeni problémul a situaci, hleda rtzné
moznosti a varianty, vyuziva pii tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a ptedstavivost
pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych i
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich

zptesiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmil, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje teSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou;
dokdze mezi nimi volit

chépe, Ze vyhybat se feSeni problémtl nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feSeni
je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miize situaci ovlivnit
neboji se chybovat, pokud nachézi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence
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ovladd tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sdé€leni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti piedchézejici ¢teni a psani

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s
okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(kniZky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny
elementarni ptfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a personalni kompetence

He
o

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej
uveédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dasledky
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détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost
ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podiidit, pti spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat
kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahli, které¢ nachazi ve
svém okoli

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a ptizpisobi se jim

pii setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné; nevhodné
chovani 1 komunikaci, ktera je mu nepfijemnd, umi odmitnout

je schopno chapat, ze lidé se rlzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem

chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je Iépe feSit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili
jiného ditéte, poniZovani a ublizovani

Cinnostni a obéanské kompetence
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svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznéavat svoje slabé stranky
odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze meénit cesty a
ptizpusobovat se danym okolnostem

chépe, ze se mize o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za svéa rozhodnuti také
odpovida

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i Gsili druhych

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
neptiznivé dusledky

ma zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, 1 O je s nimi v rozporu, a snaZi se podle toho chovat

spoluvytvéii pravidla spolecného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, Ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, zZe se svym chovanim na ném
podili a Ze je mtze ovlivnit

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i1 spolecenské)

8.3 Formy a metody vzdélavani nabizené pedagogem

Pouzivané metody pro ziskavani poznatku a dovednosti

Dité a jeho télo
Lokomoc¢ni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény postojii a poloh téla)
Manipulacni ¢innosti



Zdravotné zaméfené Cinnosti

Smyslové a psychomotorické hry

Konstruktivni a grafické Cinnosti

Hudebni a HPH c¢innosti

Sebeobsluzné Cinnosti, poznavani lidského téla, relaxace a odpocinek

Dité a jeho psychika

Artikulacni, sluchové a fecové, rytmické hry

Komunitni kruh

Vedeni k samostatnosti k vytizeni vzkazu, vyjadieni potieb, vypravéni
Cetba knih — spolupréce s knihovnou, grafické napodobeni pismen, &isel
Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuku a gest
Ptednes, recitace, dramatizace, zpév

Poslech a sledovani pohadek a ptib¢ht

Spontanni hra, zkoumani vlastnosti predméti, tfidéni, usporadani materiala
Néamétové a didaktické hry

Hry pro rozvoj ville a sebeovladani

Dité a ten druhy

Verbalni a neverbalni komunikaéni aktivity

Socialni a interaktivni hry, spole¢enské hry a aktivity

Kooperativni ¢innosti ve skupinach a ve dvojicich

Podpora kolektivnich vztahl — vytvateni pravidel souziti v kolektivu

Dité a spolecnost

Pozitivni vzory vztahii a chovani mezi lidmi

Ptirozena adaptace

Oslavy svatki a narozenin, kulturni programy a oslavy vyroc¢i a zvykt — tradice

Hudebné pohybové, literarni, vytvarné, slovesné a dramatické ¢innosti podporujici tvofivost a
napaditost

Hry ndmétové - spolecenskeé role

Praktické ¢innosti a manipulace s pomtickami a materialem

Zmeéna prostiedi — Skoly v piirodé

Dité a svét

Pozorovéni okolniho svéta

Pozorovani pribéhu kalendainiho roku ve spojitosti s praci na zahradé
Prakticka orientace v misté bydlisté, sledovani tradic a oslav v misté bydlisté
Hodnoceni rizik spojenych s Zivotnimi situacemi

MHD, dit¢ a zdravi, dit¢ a navykové latky,

Ucast v Zivoté Zivé a nezivé ptirody

Encyklopedie — diskuse, kladeni otazek a hledani odpovédi

Pokusy s materialem, surovinami, rostlinami, semeny, sazenicemi
Vyuzivani ptfirozenych podnétli — ekosystém, ekologické hrové aktivity
Pé&stitelské a chovatelské ¢innosti — praktické hry

Organizac¢ni formy prace s ditétem:
7> individualni (osobnostni) — s 1 ditétem
7 skupinové — se skupinou déti
& frontalni — se vSemi détmi ve tridé




e pedagog je privodcem ditéte na jeho cesté za poznanim
¢ iniciuje vhodné Cinnosti, pfipravuje prostiedi a nabizi ditéti piilezitosti, jak poznavat,
premyslet, chapat a porozumét sob¢ 1 vS§emu kolem.

Vzdélavaci obsah vychazi z pfirozenych a détem blizkych témat jako je pfiroda a jeji
zékonitosti, lidsky organismus, mezilidské vztahy, vztah ke svétu, spolecnosti, kultute. Je
rozpracovan a konkretizovan v soustavé integrovanych bloki, které integruji vSechny
vzdelavaci oblasti RVP PV. Témata integrovanych blokl se vzajemné doplituji a prohlubuji.
Pti jejich realizaci budou uplatihovany metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou a
¢innostmi déti, které jsou zalozeny na ptimych zdzitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a
potiebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zijem poznavat nové, ziskavat
zkuSenosti a ovladat dalsi dovednosti.

Soustava péti integrovanych blokl tvofi nabidku pro rozpracovani v TVP. Jsou pro obé¢ skoly
zévazné. Kazdy integrovany blok skytd moznosti rozpracovani na tematické ¢asti, které budou
ve tiidach dale rozpracovany dle jejich konkrétnich podminek, struktury skupiny a trovné déti.
Celé vzdélavaci soustava Skoly — SVP, TVP probiha ve skolnich i mimoskolnich aktivitach,
které se vzajemné prolinaji. Jedna se zejména o integrované bloky, pedagogické projekty, které
jsou soudasti SVP. Ale soucasné i o ty projekty, které spontann& vyplynou ze Zivota déti a
nejruznéjsich situaci — navstéva ZOO, prace Policie, Hasict a fada dalSich.



Environementalni vvchova, vzdélavani a osvéta

Vsemi ¢innostmi v matetské Skole, spontannimi i fizenymi, prolind environmentalni vychova
(EVVO). Tento pojem vyjadiuje vSestranné rozvijeni klicovych kompetenci (definovanych
v RVP PV) v kontextu vzajemnych vztahii mezi clovékem a zivotnim prostfedim.

Klicové kompetence jsou v oblasti EVVO dosahovany naplinovanim téchto dil¢ich
vzdelavacich cila:

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou ptirodu chranit 1 zlepSovat, ale
také poskozovat a nicit

Osvojeni si poznatkti a dovednosti potiebnych K vykonavani jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a ochrané ditéte pred
jeho nebezpeénymi vlivy

Rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach

Rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vné¢jSiho prostfedi a jeho zméndm
Vytvotfeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,
planetou Zemi

Prostfedky a metody, obsazené v SVP, kterymi napliiujeme EVVO:

Vzdélavaci nabidka vychazejici z okruhu poznatkli danych piisluSnym integrovanym
blokem — pravidelné znaéeno v tématu, dennich zaznamech ttidy

Spoluprace se stiediskem ptirodovédci — ekologicky program, krmeni ptakl v zimé,
ucast na akcich ke Dni Zemé

Kratkodobé projekty - vlastni akce ke Dni Zemé, vychazky do lesa, projektové
vychazky do okoli matetské Skoly

Aktivni pomoc pii ochran¢ zivotniho prostredi — tfidéni odpadi

Exkurze - navstéva Planetaria, Zachranna stanice BartoSovice, vylet do ZOO

Soutéze - Gicast ve vytvarnych a tvotivych soutézich



Minimalni preventivni program

Soucasti SVP je i primarni prevence rizikového chovéni, jejiz zakladnim principem strategie je
vychova déti ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a
zachovani integrity osobnosti.

Zakladem prevence a ochrany pied spolecensky nezadoucimi jevy v nasi mateiské skole je
vychova ke zdravému zpusobu Zivota, ktera je uskuteciovana prostiednictvim prozitkového
uceni a prolind vSemi integrovanymi bloky v prib¢&hu celého dne.

Mezi zékladni osvojené kompetence v oblasti prevence rizikového chovani patii:

Znat, co ditéti pomahad byt zdravé a byt v bezpeci, a co mu Skodi, znat dusledky
pouzivani nékterych latek pro zdravi

Rozumét tomu, ze zptsob zivota ma vliv na lidské zdravi

Zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, ze zdravi se musi chranit

Mit vytvotfenou piedstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nic¢i zdravi a zkracuji zivot
cloveka (cigarety, alkohol, drogy, zneuzivani 1¢ki)

Védét, Ze kontakty s n€kterymi lidmi mohou byt nebezpecné

Znat pravidla spole¢ného souziti ve skupiné

Hodnotit své chovani i chovani druhych

Mit a h4jit vlastni nazor

Akceptovat kompetentni autoritu

Vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako
ptirozeny stav

Ptistupovat aktivné k problémiim, fesit problémy

VeEdét, Ze je vice moznosti feSeni konfliktd

Metody a formy, které vyuzivdme k dosazeni kompetenci v oblasti prevence rizikového
chovani

Stanoveni a dodrzovani pravidel tfidy

Disledné oslovovani déti jménem

Prosocialni chovani a socialni kompetence

Navozovani ptiznivého psychosocialniho klimatu ve tiidé
Osvojovani a upeviiovani zakladnich hygienickych navyku
Rozvijeni zdravého sebevédomi a sebediivéry

Neformalni a Gzké spoluprace s rodici

Aktivity vedouci k naplilovani kompetenci v oblasti prevence rizikového chovani

Socialni hry

Nameétove hry a spolec¢na ¢innost

Tvofive, vytvarné a pracovni ¢innosti

Dramatické ¢innosti

Spolec¢né akce s rodic¢i v matefské Skole

Cetba pohadek, realizace projektu ,,Mateiska $kola ¢te détem*
Tematické vychazky a exkurze

Spoluprace s odborniky — névstéva hasi¢ského zachranného sboru
Dopravni den s méstskou policii



8.4 Integrované bloky

e S kamaradem do skolky
e Barevny a hravy podzim
e Mrazivé carovani
e Jaro se probouzi

1. S KAMARADEM DO SKOLKY

¢
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Délka realizace: 4 tydny
Vékova skupina: 2-7let

Charakteristika a hlavni zamér:

Hlavnim zdmérem je vytvofit détem optimalni podminky k pobytu v matefské Skole, usnadnit
jim adaptaci, poméhat nové ptichozim vyznat se v prostoru tfidy a seznamit se s usporadanim
dne. Postupné se seznamovat s prostorami MS a lidmi, ktefi v ni pracuji, uéitelkami ve t¥idé a
kamarady ve skuping. Prostfednictvim spole¢nych her a Cinnosti s kamarady, pomoci hracek,
manaskovych situacnich scének seznamovat déti se zdklady sebeobsluhy, kulturnich a
hygienickych navyki, zachazenim s béznymi ptedméty denni potieby. Vypravét si spolecné o
zazitcich spojenych s létem, prazdninami, cestovanim, cizimi zemémi. K ziskavani pocitu
zazemi a bezpeci seznamovat déti s dennimi ritualy a ve vhodnych situacich spole¢né s détmi
vytvaret pravidla pro souZiti ve tfid¢. Volit okruhy €innosti vedouci k ziskavani sebediivéry, k
rozvoji samostatnosti, schopnosti zZit ve spolecCenstvi (poznani, ze kazdy jsme trochu jiny), vse
sméfovat k tomu, aby se zde déti citily spokojené a Stastné. Zatazovat télovychovné chvilky a
pohybové hry v prubéhu dne k nastartovani pravidelného cviceni.

Diléi vzdélavaci cile a oéekavané vystupy vzdélavacich oblasti pro mésic zari.

1. Dité a jeho télo (biologicka)

1.1 uvédomeni si vlastniho téla

1.2 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovdni dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

1.5 osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité



Ocekavané vystupy:

e zachovavat spravné drzeni téla

e zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v riizném prosttedi (zvladat prekdzky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se ve vodé, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

védomée napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni

potieby, s drobnymi pomiickami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachazet s grafickym

a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem, modelovaci

hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

e zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné¢ hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, piijimat stravu a tekutiny, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé¢, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na zahradé apod.)

e zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi néstroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomuickami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomickami

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)

2. 1. Jazyk a fec
2.1.1 rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)

Ocekavané vystupy (co dité na konci pfedSkolniho obdobi zpravidla dokéze):
e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno [1 vést rozhovor (naslouchat druhym,
vyckat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se) [J projevovat
zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat
telefon

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, ptedstavivost a fantazie, mySlenkové operace

2.2.1 rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od
bezdé¢nych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie 2.2.3
posilovani ptirozenych poznévacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

Ocekavané vystupy:

e védomé¢ vyuzivat vSech smysld, zdmérné pozorovat, postichovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
zdmérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
pfemyslet, vést jednoduché ivahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit
zamefovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedméti, nachédzet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétii i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi)



e vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

2.3 Sebepojeti, city, vule
2.3.1poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskdni sebevédomi, sebedtvéry, osobni spokojenosti)
2.3.2 ziskani relativni citové samostatnosti
2.3.3 rozvoj schopnosti sebeovladani
Ocekavané vystupy:
e odloucit se na urcitou dobu od rodicti a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory
e uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je
e ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani
e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
e uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

Dité a ten druhy (interpersonalni)

3.1 seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a
rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem

3.4 wvytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.)

Ocekévané vystupy:

e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

e porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

e pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

e uplatilovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy,
fesit konflikt dohodou

e spolupracovat s ostatnimi

e dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
matetské Skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla

e respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomticky, pamlsky, rozdélit
st kol s jinym ditétem apod.

e branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

4. Dité a spole¢nost (socialné-kulturni)

4.1 poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafeni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prosttedi, porozuméni zédkladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostiedi

Ocekavané vystupy (co dité na konci predSkolniho obdobi zpravidla dokéaze):
e uplatiovat navyky v zékladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo



az kdyz druhy domluvi, pozédat o pomoc, vyslechnout sd€leni, uposlechnout pokyn
apod.)

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skuping€) svou roli,
podle kter¢é je tieba se chovat

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych
adaptovat se na zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly i
jeho béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich
a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, ptizpiisobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody
vyjednéavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném fteSeni (v
jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matetské Skole i na vefejnosti)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

5. Dité a svét (environmentalni)
5.1 seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité€ zije, a vytvaieni pozitivniho vztahu k

nému

5.2 vytvateni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Ocekévané vystupy:

orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budove
matetské Skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matetské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné doma 1 na
vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u 1ékaie apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipad¢ potieby
obratit o pomoc)

v§imat si zmén a déni v nejbliZz§im okoli

Okruhy nabizenych ¢innosti:

>

lokomo¢ni pohybové cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné ¢innosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

jednoduché pracovni a sebeobsluzné c¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Upravy prostiedi apod.

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitka,
piibéhti, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

poslech ctenych ¢i vypravénych pohéadek a piibéhi, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pfib&hil

zamérné pozorovani béznych objekti a predmétl, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakl a funkci
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hry nejriiznéjSiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s dospelym
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi mateiské Skoly

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

spoluvytvareni ptiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé
ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektt, vychazky do okoli, vylety



Délka realizace: 8 tydni

Vékova skupina: 2-"7let

Charakteristika a hlavni zamér:

Cilem IB je vést déti k aktivnimu pozndvani podzimni piirody, jejich barev a krés.
Prostiednictvim vychazek a vyletd k zahradam, polim 1 obchodu pfiblizovat détem elementarni
poznatky o zelening, ovoci a ovocnych stromech. Na zdkladé ptimého prozitku z vychazek do
okoli probouzet v détech potfebu pobyvat v prostfedi podzimni pfirody, vnimat rozmanitost
barev, hledat jeji krdsy a zakonitosti, vnimat detaily podzimni ptirody. Pfirodni terén vyuzivat
k rozvijeni pohybovych dovednosti. V souvislosti s vychazkami seznamovat déti s bezpe¢nym
chovanim pfi pobytu na chodniku i silnici. U¢it déti pfirodu chranit. Sezndmit je s lesnimi
zvitaty a jejich ptipravou na zimu, s plody lesa a podzimni ptirody, s moznosti vyuziti nékterych
ptirodnin, s vyznamem lesa — domov pro zvitata, ptaky, zdroj dfeva, misto k odpocinku, sbér
lesnich plodi. Rozvijet poznatky o praci hajného, dievorubce, o vyznamu tfidéni odpadu.
Seznamit se s rozmanitosti podzimniho pocasi, vyuZivat vitr k pousténi draki. Uvédomovat si
vliv chladného pocasi na zdravi a umét se chranit — teplé obleceni. Vnimat na sobé& rozdil mezi
teplem a zimou. IB vyuZijeme 1 k podpofeni myslenky o dilezitosti ovoce a zeleniny pro nase
zdravi, k rozvijeni hygienickych navyki, kulturniho stolovéani, stomatologické péce. Ziskané
poznatky vyuZivat pii hrach, vytvarnych i1 praktickych cinnostech. Rozvijet manudlni
dovednosti déti pti tvotfivych, kreativnich i pracovnich ¢innostech.

Diléi vzdélavaci cile a oéekavané vystupy vzdélavacich oblasti pro obdobi Fijen a listopad.

1. Dité a jeho télo (biologick4)

1.1 uvédomeéni si vlastniho téla

1.2 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovdni dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

1.4 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

1.5 osvojeni si poznatkti o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

Ocekavané vystupy:
e zachovavat spravné drZeni téla
e zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v riizném prostitedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupin¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode, v pisku)



koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomiickami, s nastroji, na¢inim a materialem, zachazet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, piijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)
zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomickami

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VYyZivy

mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpiisobem apod.)

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)

2. 1. Jazyk a re¢

2.1.1 rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)
2.1.2 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

Ocekavané vystupy:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadifovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika 1 obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku ptib¢hu, sledovat dé€j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohddky, zvladnout
jednoduchou dramatickou alohu apod.)



2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
2.2.1rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné¢ nézorné¢ho
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, piechod od
bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie
2.2.5 osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)
Ocekavané vystupy:
e védome¢ vyuzivat vSech smysli, zamérné¢ pozorovat, postiechovat, v§Simat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
e zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost
e premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em piremysli a uvazuje, také vyjadrit
e zamgéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi)

Ocekavané vystupy:

e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uc¢eni

e chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotadavat a tfidit soubory predméti
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, ménég, prvni, posledni apod.)

e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v case

e vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

2.3 Sebepojeti, city, viile

2.3.2 ziskani relativni citové samostatnosti

2.3.3 rozvoj schopnosti sebeovladani

2.3.4 rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéfet, rozvijet je a city plné proZivat

Ocekavané vystupy:

e uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je

e rozhodovat o svych ¢innostech

e ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani

e prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

e uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

e prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit se

ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

3. Dité a ten druhy (interpersonalni)



3.2 osvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a
rozvijeni vztahii ditéte k druhym lidem
3.4 vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu, apod..

Ocekavané vystupy:
e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéifeno do péce, pirekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

e spolupracovat s ostatnimi
e odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna

e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

4. Dité a spole¢nost (socialné-kulturni)
4.1 poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci ptirozené¢ho
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostiedi
4.2 rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané
4.3 rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidln¢ a aktivné se
ptizptisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény

Ocekavané vystupy:

e uplatiiovat navyky v zakladnich forméch spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

e pochopit, Zze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skuping€) svou roli,
podle kter¢ je tfeba se chovat

e zallenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkd a nalad druhych

e adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat poZadavky plynouci z prostiedi skoly 1
jeho béznych promén (vnimat zdkladni pravidla jednéani ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplisobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvatet v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

e vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

e dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat fair

e zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své ptredstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
Z papiru, tvofit a vyrabét z riiznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)

e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)



5. Dité a svét (environmentalni)

5.2 vytvateni elementarniho povédomi o SirSim ptirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o

jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

5.4 pochopeni, ze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale

také poskozovat a nicit
5.7 rozvoj schopnosti ptizpiisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zméndm.

Ocekavané vystupy:

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a

zivotni praxi

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji

vlastni zdravi i zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou

poskozovat, v§imat si nepotradkil a $kod, upozornit na né

Okruhy nabizenych ¢innosti:

VVYVVVVVVVVVVVVVYY

Ekologicky motivované hrové aktivity

Aktivni zapojeni do sezénnich praci — sbér listi, pracovni ¢innosti
Vychazky do lesa a nejbliz§iho okoli, pozorovani ptirody

Sbér kastanti a zaludt

Manipulace ve form¢ s ptirodnim materidlem

Pisn¢ s pfirodni tématikou

Sluchové, hmatové hry

Didaktické hry — skola, rodina

Pravidla souziti v kolektivu — jejich dodrzovani

Ctené texty — pohadky, ptibéhy s détskym hrdinou

Socialni situace — divadlo, kino, navitéva vystavy — vystava v MS prace kamaradii
Pravidelna péce o vlastni télo, hygienické tvofeni navyk, stolovani
Pracovni a vytvarné ¢innosti — vyzdoba Skoly — aktivni zapojeni déti
Didaktické a ndmétoveé hry na téma zdravi, ochrana téla

Hry s barvami — michani, zapousténi



3. Mrazivé ¢arovani

Doba realizace: 12 tydni
Vékova skupina: 217 let

Charakteristika a hlavni zamér:

V ramci tohoto IB se budeme snazit vytvotit détem pohodovou a klidnou pfedvanoc¢ni a vano¢ni
atmosféru, vytvofit podminky k radostnému proziti pfedvanocniho ¢asu. Toto obdobi v sobé
nese tajemno, silu kouzel a prekvapeni, déti maji moznost v§e vnimat prosttednictvim piimého
prozitku — mikulasska nadilka, nadilka od JezZiska, spole¢na piiprava na vanoc¢ni €as — zdobeni
stromecku, vyroba vanocnich ozdob, peceni a zdobeni pernickil, posilovani citové vazby k
roding. Cilem je seznamit déti s vanocnimi tradicemi, zvyky, koledami. Upevnit a posilit
kamaradské vztahy, naugit se vnimat potieby a pocity ostatnich. Cas vanoc je samo o sob& néco
tajemného, kouzelného, zédzracného, déti se na néj tesi cely rok, proto je dilezité déti nechat
proniknout do svéta vanoc¢niho klidu, pohody, spole¢né kooperovat, ziskat nové dojmy, zazitky,
prozitky vyjadrtit verbalné i neverbalné, vytvaiet prosocialni postoje, rozvijet socidlni citlivost,
toleranci, schopnost pfizpasobit se, citit sounalezitost s dal$imi lidmi.

Dalsim cilem tohoto IB je osvojit si poznatky o zimni pfirod€, o zménach pocasi v souvislosti
s rocnim obdobim, o souvisejicich pfirodnich jevech (ndmraza, led, rampouchy, snih...),
seznamit se s riznymi druhy zvifat, jejich zplisobem Zivota (pfezimovani, jejich potravé v
zim¢), poznat je a umét je pojmenovat.

Ptispivat k vytvareni navyki zdravého Zivotniho stylu, rozvijenim pohybovych dovednosti v
oblasti hrubé motoriky prostfednictvim her a zimnich sportl (sankovani, koulovani, stavéni
sn¢hulakll), vést déti k uvédomeéni si vlastniho zdravi, k ochrané zdravi. Seznamit déti se
zpusoby ochrany zdravi, naucit se poznavat jednotlivé druhy obleceni a védét, k cemu slouzi.
Osvojovat si dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvijet zaklady dialogu, formulovat
otazky, umét se vyjadrit a mit povédomi o zakladnich pojmech tykajicich se bydlisté a Skoly.
Rozvijet v détech piedstavivost, fantazii, schopnost spoluprace pii vyrobé karnevalovych
masek, karnevalové vyzdob¢. Prosttednictvim lidovych i umélych pohadek, bajek a ptibehii s
détskym hrdinou vést k rozliSovani a hodnoceni chovani pohadkovych hrdind, vést k
pojmenovani charakterovych vlastnosti. Prostfednictvim literdrnich texti rozvijet verbalni 1
neverbalni komunikaci, slovni zasobu, vyjadfovani a pamét. Vést k zameérnému naslouchéni a
k reprodukci v souvislych vétach. Pohddky vyuzit k dramatizaci. Ukazat détem knihu jako zdroj
poznani, pracovat s atlasy, encyklopediemi, seznamovat se s zivotem Eskymaki, polarnimi
krajinami. VyuZzivat prozitkové aktivity (navstéva knihovny, divadelni pfedstaveni) k
osvojovani si zakladnich kulturné-spolecenskych postojl, navyka a dovednosti.

Dilé¢i vzdélavaci cile a ofekavané vystupy vzdélavacich oblasti pro obdobi prosinec, leden,
unor.



1. Dité a jeho télo (biologick4)

1.1 uvédomeénti si vlastniho téla

1.2 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovdni dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

1.4 rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

1.5 osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

Ocekavané vystupy:

zachovavat spravné drzeni t¢la

zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby
pohybu v riizném prostedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode¢, v pisku)
koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizpisobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomtickami, s néstroji, na¢inim a materialem, zachazet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomicky, uklidit
po sobé, udrzovat potradek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na zahradé apod.)
zachazet s béznymi predméty denni potieby, hratkami, pomtckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomickami

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o €istotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

mit povédomi o nékterych zpisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipad¢ potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.)

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)

2. 1. Jazyk a rec

2.1.1 rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchéni,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)
2.1.2 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i1 neverbalnich) a kultivovaného projevu



Ocekavané vystupy:
e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

e vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

e vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci mysSlenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

e domluvit se slovy i gesty, improvizovat

e porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat d€j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

e formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

e ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

e naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
2.2.1rozvoj, zpiesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné¢ nadzorného
mysSleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, piechod od
bezdécnych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie
2.2.5 osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

Ocekavané vystupy:

e veédomé¢ vyuzivat vSech smysld, zdmérmné pozorovat, postichovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

e zameérné se soustiedit na ¢innost a udrZet pozornost

e premyslet, vést jednoduché tivahy a to, o cem piemysli a uvazuje, také vyjadrit

e zameéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétil, nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti ¢i jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi)

e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se noveé véci, vyuZzivat zkuSenosti k uceni

e chépat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predméti
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn€, méné, prvni, posledni apod.)

e chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, l1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving¢, ¢astecn¢ se orientovat v case

e vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cCinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

2.3 Sebepojeti, city, viile

2.3.2 ziskani relativni citové samostatnosti

2.3.3 rozvoj schopnosti sebeovladani

2.3.4 rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat



Ocekavané vystupy:
e uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
e rozhodovat o svych ¢innostech

e ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpisobovat jim své chovani

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e uvédomovat si piijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

e prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se

ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich ptani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

3. Dité a ten druhy (interpersonalni)

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a
rozvijeni vztahii ditéte k druhym lidem

3.4 wvytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)

Ocekavané vystupy:
e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéieno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

e spolupracovat s ostatnimi
e odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

e uveédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

4. Dité a spole¢nost (socialné-kulturni)

4.1 poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafeni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prosttedi, porozuméni zédkladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostiedi

4.2 rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uzndvané

4.3 rozvoj zékladnich kulturn€ spolecenskych postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomnég, prosocidlné¢ a aktivné se
pfizplsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

Ocekavané vystupy:
e uplatiovat navyky v zdkladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dosp€lé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)
e pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skuping) svou roli,
podle kter¢ je tieba se chovat



zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkl a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivn€ zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly i
jeho béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednéani ve skupiné, podilet se na nich
a tidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizplisobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prosttedi pohody

vyjednéavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
Z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét (environmentalni)

5.2 vytvarteni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

5.4 pochopeni, ze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepsovat, ale
také poskozovat a nicit

5.7 rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam.

Ocekavané vystupy:

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, ze zpisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i1 Zivotni prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepofadkil a Skod, upozornit na né

Okruhy nabizenych ¢innosti:

VVVVVVVVVVYVY

Poslech literarnich textd, baji, pfibehti s détskym hrdinou
Hudebni, vytvarné ¢innosti — prostor k seberealizaci, fantazii
Vlastni vypravéni zazitka

Ptiprava oslav svatkli — MikuldSe a vano¢ni besidky
Ptiprava darkt pro kamarada, pro rodice

Nacvik kratkych texti, pisni, fikadel, rytmizace slov

Hry na ORFN

Tanec¢ni a pohybové aktivity

Denni komunitni kruh — sledovani spravné vyslovnosti
Logopedicka péce ve spolupraci se ZS

Poslech vanoc¢nich pisni, koled — navozeni pfijemné atmosféry



VVVVVVVVVVYVYVVYVYYYY

Zimni sezonni sporty a hry na sné¢hu

ProhliZeni encyklopedie — lidské télo

Didaktické hry, namétové hry

Bezpecné na snéhu, bezpecné hry, ochrana zdravi

Zdrava strava, primeiené mnozstvi jidla - Pyramid’acek

Hry s ¢iselnou fadou a s pismeny — opis velkych pismen
Grafomotorickd cviceni

Prohlizeni knih — vyhledavani ¢asového sledu, navaznost déje
Relaxacni koutky — vytvaieni osobniho soukromi

Cetby pohadek — vyhledavani kladd, zaport

Pozorovani zimni zahrady

Praktické hry s ¢isly, pismeny, slovy

Pozorovani prace dospélych

ProhliZeni encyklopedie

Metodické materialy — rodiny, dit¢ — jeho vyvoj, denni rezim, co délame cely den
Vytvarné hry — pracovni ¢innosti, prace s riznym materiale



d b w7

Délka realizace: 8 tydnu
Vékova skupina: 217 let

Charakteristika a hlavni zamér:

Hlavnim zdmérem je sezndmit déti s krdsami jarni pfirody a jejimi proménami: zmény pocasi,
prvni jarni kvétiny, puceni stromu, ptilet ptaka z teplych krajin, probouzeni hmyzu, zvifata a
jejich mlad’ata. Seznamit déti s tradicemi Velikonoc, vyznamy jednotlivych dnti (zeleny ctvrtek,
velky patek...), s jarnimi pisnémi. Vyuzit netradi€nich materiali ke zhotovovéani vyrobkil z
papiru, prouti a zdobeni kraslic. Vést déti ke slovnimu i1 vytvarnému vyjadieni svych zazitka z
Velikonoc. Rozvijet zvidavost, zajem a radost déti z objevovaného i z novych moZznosti her na
zahrad¢ (hry v pisku, micové hry, dopravni hry aj.), ze sportovani na skolnim htisti, zdolavani
prekazkové drahy (vyuziti hernich prvki na zahrad€). Seznamit se s novymi basnémi, fikadly,
procvicit orientaci v prostoru, sladit pohyb s rytmem pisni o jaru v hudebné pohybovych hrach.
Realizovat pozndvaci vychazky do ptirody, vnimat jarni pfirodu vSemi smysly. Vést déti k
uvédomovani si toku ¢asu a zmén v ptirode v prubéhu roku — stiidani ro¢nich obdobi.

Zaméfit se na ochranu Zivotniho prostfedi spojenou s oslavou Dne Zemé (tfidéni odpadu,
recyklace, €isty vzduch). Shrnout elementarni poznatky o pfirodé€ a rozlisit, co je Ziva a neziva
pfiroda.

Prostfednictvim poznavacich vychazek se seznamovat s prostfedim, ve kterém dité Zije. Chapat
vyznam pojmu ,,domov* jako mista, kde je nam dobfe. Vytvéfet si pozitivni vztah k obci, ve
kterém déti ziji, seznamovat se s vyznamnymi budovami ve svém okoli.

Zatadit t¢éma dopravni vychovy, kdy si déti budou upeviiovat zakladni pravidla chovani na ulici
a na chodniku, pfi pfechdzeni pfes silnici, rozumét svételné signalizaci, chapat zékladni
dopravni znacky. Seznamit déti se zachrannymi sloZzkami a jejich vyznamem, s riznymi druhy
dopravy. Poznatky a dovednosti ziskdvat pfedev§im ptimym prozitkem.

V tomto integrovaném bloku se déti sezndmi s pojmem rodina. Déti budou umét vyjmenovat
nejbliz§i ¢leny rodiny, vnimat jejich vzajemné vztahy a spolupraci, déti budou pracovat s pojmy
prarodice, tety, stryCkové, bratranci, sestienice. Cilem je uvédomovat si emoce a city viici
roding, popsat jednotlivé emoce, jako: mit rad, byt smutny a vesely, rozzlobeny, emoce, které
s rodinou souvisi. Pomoci riznych scének se déti budou snazit emoce vyjadrit. Déti se pokusi
popsat své rodice slovné i1 vytvarn€, ztvarnit jejich zaméstnani pantomimicky, pomoci
dramatizace. Déti budou popisovat, co maji na rodi¢ich radi, co se jim libi, co maji radi na sobé,
jaci jsou, jak vypada maminka, tatinek.

V souvislosti s plynutim ¢asu déti ziskaji informace o narozeni miminka a rastu lidského téla.
Ditlezité¢ je si uvédomit individudlni rozdilnost a moZnosti kazdého lidského téla pfii
nejruznéjsich aktivitach, byt tolerantni vii¢i ostatnim, radovat se z pokrokl, ze zvladnutého. V



ramci svatku Den matek se zaméfime na uvédomeni si citového vztahu mezi matkou a ditétem,
na pomoc mamince a piipravime vystoupeni pro rodice. Déti se budou orientovat v femeslech
a zamestnanich svych rodict, budeme je vést k ocenéni a respektu k vyznamu lidské prace.

Dil¢i vzdélavaci cile a ocekavané vystupy vzdélavacich oblasti pro obdobi biezen, duben.

1. Dité a jeho télo (biologicka)

1.3 rozvoj a uzivani vSech smyslt

1.7 osvojeni si poznatkil a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

1.8 vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postojii jako zéklad zdravého zivotniho stylu

Ocekavané vystupy:

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslii (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predmétii a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté, vnimat
hmatem apod.)

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi néstroji,
sportovnim nacinim a néfadim, vytvarnymi pomickami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuckami

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)

2. 1. Jazyk a re¢

2.1.1 rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojml, mluvniho projevu, vyjadfovani)
2.1.3 osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdé€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Ocekavané vystupy:
e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

e vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

e porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku piibéhu, sledovat d&j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

e ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

e naucit se zpamé&ti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

e sledovat a vypravét piibéh, pohadku
e popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

e chépat slovni vtip a humor



2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost a fantazie, mySlenkové operace
2.2.1rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nézorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od
bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace piedstavivosti a fantazie
2.2.2 rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorfivého sebevyjadieni)

2.2.3 posilovani pfirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
2.2.5 osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

Cisla)

Ocekavané vystupy:

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

naucit se nazpamet kratké texty, imysIné si zapamatovat a vybavit

fesit problémy, tikoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*
nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

2.3 Sebepojeti, city, viile

2.3.5 rozvoj poznatk, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

2.3.6 rozvoj a kultivace mravniho 1 estetick¢ého vnimani, citéni a prozivani

2.3.7 ziskéani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Ocekavané vystupy:

vyjadfit souhlas 1 nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyZzaduji (v ohroZujicich,
nebezpec¢nych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakéazanych ¢innostech apod.

uvédomovat si sv€é moznosti 1 limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i svilj pfipadny netuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

proZzivat radost ze zvladnutého a poznaného

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti

zorganizovat hru

uvédomovat si pifijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dlivérném
(rodinném) a cizim prostiedi

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé 1 k vécem

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovng, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.)



3. Dité a ten druhy (interpersonalni)

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a
rozvijeni vztahii ditéte k druhym lidem

3.4 wvytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)

3.5 rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

3.6 rozvoj kooperativnich dovednosti

Ocekavané vystupy (co dit¢ na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

e chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chovéa, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou prirozené

e uplatilovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij
postoj nebo nézor, respektovat jiny postoj €i nazor), piijimat a uzavirat kompromisy,
fesit konflikt dohodou

e spolupracovat s ostatnimi

e chovat se obezietné pii setkdni s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
ptipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe 1 pro jiné dit¢)

4. Dité a spole¢nost (socialné-kulturni)

4.4 vytvoreni povédomi o mezilidskych moréalnich hodnotach

4.5 seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi,
v némz dité Zije

4.6 vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

4.7 vytvoteni zakladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

4.8 rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

Ocekavané vystupy (co dité na konci piedSkolniho obdobi zpravidla dokaze):
e pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skuping€) svou roli,
podle které je tfeba se chovat
e chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

e utvofit si zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matetské skole i na vefejnosti)

e dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair

e uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéani, Ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spole¢ensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho dusledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo)

e zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci raznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiali, z pfirodnin aj.)



e vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat piseni, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét (environmentalni)

5.5 osvojeni si poznatkii a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané ditéte pted jeho
nebezpeénymi vlivy

5.6 rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

5.8 vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou ptirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

e 0svojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi

e mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

e porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proméiiuje a Ze s témito zmeénami je tfeba v Zivoté pocitat), pfizpiisobovat
se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v mateiské Skole

e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadkli a Skod, upozornit na né

Okruhy nabizenych ¢innosti:

Pozorovani zmén v pfirod¢€ zivé i nezivé, rozliSeni pojmi

Orienta¢ni lokomoc¢ni i nelokomo¢ni hry

Pokusy se zivou i nezivou piirodou — piiprava sazenic a rostlin k péstovani (tani snéhu,
rust roslin — potieby rostliny k Zivotu)

Vlastni podil na jidelni¢ku — beseda s pani kuchaikou

Vlastni vyroba pokrmu — svacina

Vychazky do okoli, do pfirody, jednodenni vylet

Pozorovani zmén barev v ptirodé, u zvirat

Hry se slovy — hledani vyznamu, slovnik

Sledovani ¢asu — kalendat pocasi

Poslech pohadek, textti s détskym hrdinou, o zviratech

Cetba v encyklopediich — ziskavani a vyhledavani poznatki i samostatné
ProhliZeni ilustraci k textu — vlastni vyroba ilustrace k pochopeném a porozuménému
textu

Pracovni ¢innosti s rostlinami — praktické zkuSenosti

Pracovni ¢innosti na Skolni zahradé — sazeni

Zajmové ¢innosti vedouci k potiebé ziskavani poznatkd, k uceni

Zdravotni cviky, PH,HPH

Hry s micem, t€lovychovnym nacinim

Cviceni na naradi

Pobyty venku, volny pohyb, misto k odpocinku — pozorovani ptirody

Orientacni hry venku a v mistnosti

Ttidéni zvitat podle druhu, pohybu, srsti

Télovychovné chvilky, relaxace, strecink, relaxa¢ni cviky s hudbou

Rozvoj fecového projevu — hry se slovem, hledani pismen, logopedické prevence

VVVVVVVVVVYVY VVVVVVVVYVY VVY
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Dechova cviceni — zpév

Rytmizace slov — tradi¢ni fikadla

Hry s barvou — semafor, spravna reakce na barevny signal

Vytvarné ¢innosti — dopravni prostiedky, popis, pojmenovani.

Zebra — vyznam pro chodce

Praktické ¢innosti — dopravni hry, pfechod po pfechodu,prace na Zahradé
Chov drobnych Zivocichii

Namétové hry — doprava, silnice, dopravni prostiedky, na dvote
Metodické materialy, CD Bezpeénost déti

Pracovni listy — ur€ovani barev, ¢isla, poctu, pfifazovani do skupin
Labyrinty cest -orientace v prostoru

Ttidéni pfirodnin — kvétin, rostlin, stavebnic podle tvaru, barvy, materialu
Hry na skolni zahrad¢, praktické pracovni Cinnosti , ziskavani poznatka
Didaktické hry — Rodina, $kola, tfida, obchod, posta,u 1€¢kaie

Pracovni ¢innosti — vyroba darka pro maminku k svatku

Pravidla chovani ve tfidé¢ — hodnoceni situaci — pomoc kamaradovi
Praktické zkuSenosti a ¢innosti — pokus-omyl

Literarni texty s détskym hrdinou  Adamek

Fotografie maminky — rozhovory, zkuSenosti — jaka je moje maminka
Spolecenské vystupovani — navstéva kina, divadla, kulturnich akci
Odpoledne s maminkou — hravé a sportovni aktivity

Namétové hry — domacnost, rodina

Didaktické hry — co déld moje maminka, tatinek



5. Léto plné pohody
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Délka realizace: 8 -12 tydnii
Vékova skupina: 2az7 let

Charakteristika a hlavni zamér:

V letnim obdobi si déti diky riznym ¢innostem budou procviovat a upeviiovat poznatky,
védomosti a dovednosti nabyté za cely Skolni rok a budou se snazit je vyuzivat pii vhodnych
ptilezitostech. Hlavnim zdmérem je vytvofit pozitivni, veselou atmosféru, kterd prameni ze Dne
déti. Pripravit détem radostné proziti oslavy prostiednictvim soutézivych her, radovanek,
zébavnych cinnosti a spole¢nych vyletii. Formou pomyslného cestovani po mapé se naucit
pojmenovavat rtizné narodnosti a rasy — Evropan, Japonec, Eskymaék, Indian, Cernoch ...
Uvédomovat si rozdily ve zplsobech Zivota, v uZivani rozdilnych jazykl v rliznych zemich a
kulturach. Okolni svét je pro nas zajimavy, riznorody nikoli neptatelsky. Budeme posilovat
kamaradské vztahy. Pokusime se détem pfiblizit zajimava mista na nasi planeté¢ Zemi, ta ktera
nevidime v na$i pfimé blizkosti — mote, dzungle, pousté. Budeme rozvijet poznatky o
exotickych zvifatech.

Zatadime téma dovolenych, letni pfirody, bliZicich se prazdnin. Pou¢ime déti o bezpecném
chovani po dobu prazdnin — v lese, u vody apod.

Dil¢i vzdélavaci cile a oéekavané vystupy vzdélavacich oblasti pro obdobi kvéten, ¢erven
(prazdninové mésice).

1. Dité a jeho télo (biologick4)

1.2 rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovdni dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

1.3 rozvoj a uzivani vSech smyslt

1.6 osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

1.8 vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojti jako zakladd zdravého zivotniho stylu

Ocekavané vystupy:

e zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v riizném prostedi (zvladat prekdzky, hdzet a chytat mi¢, uZivat rizné nacini,
pohybovat se ve skuping déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku)

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, nainim a materidlem, zachéazet s grafickym



a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

e pojmenovat Casti t¢la, nékteré organy (vCetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
poveédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rastu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyzZivy

e mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipad¢ potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpiisobem apod.)

e zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hratkami, pomickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomuckami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami

2. Dité a jeho psychika (psychologicka)

2. 1. Jazyk a re¢

2.1.2 rozvoj komunikativnich dovednosti (verbélnich i neverbélnich) a kultivovaného projevu
2.1.3 osvojeni si nekterych poznatkii a dovednosti, které predchézeji teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Ocekavané vystupy:
e chépat slovni vtip a humor
sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
utvofit jednoduchy rym
poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma
sledovat ofima zleva doprava
poznat nékterd pismena a cislice, popf. slova
poznat napsané své jméno
projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat etbu, hudbu, sledovat divadlo, film,
uZzivat telefon

2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, prredstavivost a fantazie, mySlenkové operace
2.2.1rozvoj, zpfesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné¢ nazorného
mysleni k mySleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od
bezdéénych forem téchto funkei k umyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie
2.2.2 rozvoj tvotivosti (tvofivéeho mysleni, feSeni problémd, tvotfivého sebevyjadient)

2.2.4 vytvéteni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni

2.2.5 osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

2.2.6 vytvareni zékladl pro praci s informacemi

Ocekavané vystupy:
e postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

e chépat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tiidit soubory predméta



podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné¢, méné, prvni, posledni apod.)

e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprosted, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni Casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v case

e naucit se nazpameét’ kratké texty, umysln€ si zapamatovat a vybavit
e fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*
e nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

e vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
2.3 Sebepojeti, city, viile
2.3.5 rozvoj poznatkti, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit
2.3.6 rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
2.3.7 ziskéani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

Ocekavané vystupy:
e vyjadiit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které¢ to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakédzanych ¢innostech apod.

e uveédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

e pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e zorganizovat hru

e uvédomovat si piijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném
(rodinném) a cizim prostiedi

e Dbyt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem

e té&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitkl, z ptirodnich 1 kulturnich kras 1 setkavani se s
uménim

e zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.)

3. Dité a ten druhy (interpersonalni)

3.2 osvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti diileZitych pro navazovani a
rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem

3.4 wvytvafeni prosocidlnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizptsobivosti apod.)

3.5 rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

3.6 rozvoj kooperativnich dovednosti

Ocekavané vystupy:
e chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chové, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti

jsou pfirozené



spolupracovat s ostatnimi

vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlive a ohleduplné
k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chovat se obezietn¢ pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
piipadé potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dite)

4. Dité a spolecnost (socialné-kulturni)

4.4 vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

4.5 seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkti o prostredi,
v némz dité Zije

4.6 vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

4.7 vytvoreni zdkladl aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultuie a
umeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

4.8 rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Ocekavané vystupy:

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodin€, ve tfidé, v herni skuping€) svou roli,
podle kter¢ je tfeba se chovat

chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovéni a spole¢enskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matetské Skole i na vefejnosti)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez piedsudk,
s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. leZ, nespravedlnost, ubliZovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pied nim a v ramci svych moznosti se branit jeho disledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)



5. Dité a svét (environmentalni)

5.3 poznavani jinych kultur

5.6 rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho forméach

5.8 vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou ptirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

Ocekavané vystupy:

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody - jak svét piirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.)

porozumeét, Zze zmeény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje a Ze s t€émito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), ptizpisobovat
se bézn¢ promenlivym okolnostem doma i1 v matei'ské Skole

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prosttedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadktl a Skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvartet pohodu prosttedi, chranit ptirodu
v okoli, zivé tvory apod.)

Okruhy nabizenych ¢innosti:

VVVVVVVVVYVY VV VVVVVVVVVVVYY

Denni starost o vlastni Gpravu zevnéjSku — stolovani, hygienické nadvyky
Pravidla souziti ve tfidé a kolektivu — respektovat kreslené pozadavky

Slovni vyjadfovani vlastnich potieb, zazitkl, vypravéni, rozhovor s dospélym
Obrazova dokumentace, vychazky do okoli, vyjizd'ka do blizkého mésta,ZOO
RozliSovani a respektovani jinych narodnostnich kultur

Poslech literarnich textd. pisni, nacvik spravné vyslovnosti - basnicka

V bézném zivoté hledani nebezpecnych situaci — navykové latky

Prace s encyklopedii — svétadil, zemékoule

Vytvarné zachyceni svéta — co obsahuje

Sledovani riznych ras lidi a narodnostnich odlisnosti, jiny jazyk

Sledovani déni Zivota v okoli — zahradni labyrint, pozorovani ristu

Prace na zahradé — sbér plodi a jejich praktické vyuziti

Seznamovani s jinymi kulturami v encyklopedii ¢i obr.materidlu

Poslech pisni cizich zemi v cizim jazyce

Literarni texty — bajky v piekladu z jinych zemi, poslech hymny,pozorovani statnich
znakl riznych stat

T¢lovychovné a turistické aktivity

Cviceni na overalu

ProhliZeni fotografii z dovolenych, prohliZeni encyklopedii
RozliSovani potieb vlastnich i potieb jiného — pravidla souZiti
Sledovani vlastniho téla — jinych — postiZeni u lidi — brat je pfirozené
Pfemira audiovizualni techniky — srovnani s vychazkou, sportem
Otuzovani vodou, koupani, sezonni ¢innosti

Hry na Skolni zahradég, Teepee

Prace na Skolni zahrad€ — sklizen ploda, zalévani

Pozorovéni drobnych zivocichl v labyrintu, pocitovy chodnicek



Pro pedagogy jsou motivaéni témata nezavazna, avSak zavazné je plnéni dil¢ich cili
v tfidnich vzdélavacich programech, tak aby navazovaly na SVP. Nesplnéné ukoly lze
zaradit do dalSich mésict na zakladé zdivodnéni. Pedagog se Fidi o¢ekavanymi vystupy
u nejstarSich déti, p¥ilohou SVP jsou vzdélavaci standardy, které by déti odchazejici do
Z8 mély zvladnout v ramci individualit a maximalniho individualniho pFistupu pedagoga.

8.5 T¥idni vzdélavaci program

Ttidni vzdélavaci program je otevieny plan pro praci pedagoga. Pedagogové jej dotvari
Vv prib¢hu roku. Vychazi z charakteru tfidy. Souc¢asti TVP jsou pravidla souziti mezi détmi —
vypracovava ucitelka, na jednotlivé tfidé podle okolnosti. Soucasti je pribézné hodnoceni.

8.6 Doplitujici programy a projekty

Plavani

Cil projektu:

Cilem je pomoci détem piekonavat strach z vody, upeviovat fyzickou zdatnost a podporovat
zéklady sportovnich aktivit.

Forma:
Kurz plavani probih4 pod vedenim spolecnosti Crabik, Ostrava - Viesina v deseti lekcich dle
z4jmu rodicu s prednosti predskolaki. Je uskute¢iiovan zpravidla na podzim v obou MS.

Brusleni

Cil:

Cilem je vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu a radost z pohybu. Naucit se zdklady brusleni a
podporovat zaklady sportovnich aktivit.

Forma:
Brusleni probiha jednou za mésic v doprovodu dvou pedagogickych pracovniki a tfi trenéri.
Déti navstévuji Zimni stadion Ostrava - Poruba. Za spoluprace a financovani méstského obvodu
Poruba.

Projekty MS:
Projekt MO Poruba sMuzikoterapie a Oaza klidu* 30.000,-
Projekt SMO »T'voiime, hrajeme si a zkoumame I11.“ 60.000,-

Projekt SMO — Talentmanagement ,,Zvidava sova pro nadané déti“ 150.000,-
MSMT a ESF OP JAK ,,Sablony L.%- 890.000,-

Spole¢nost REMA Zapojeni do tiidéni elektroodpadu a baterii

Celé Cesko &te détem Projekt zaméreny predc¢tenaiskou gramotnost



Planované akce materské Skoly Materidouska

Projektové vychazky
Néavsteéva hasi¢ského sboru
Rezbai v MS — projekt femesla
Dyniobrani — akce s rodici
Vychazky do lesa
Fotografovani déti

Projektové dny mimo MS — Sablony L

Mikulasska nadilka pro déti
Vénoc¢ni dopoledne

Viéno¢ni odpoledne s rodici
Véanoc¢ni workshop AlSovo nadm.
Lyzatsky kurz Skalka

Navstéva ZS — piedskolaci
Karneval — s rodici

Velikono¢ni jarmark — femesla
Néavstéva knihovny

Dopravni hiisté

Akce ke Dni Zemé

Plavani - Crabik

Besidka ke Dni matek

Divadlo Loutek

Oslava MDD - soutéze, atrakce
Projekt Muzikoterapie pro déti
Zhotoveni tabla predskolaka
Navstéva Kulturniho centra - Poklad

Navstéva stanice piirodoveédci- starsi déti

Nemocnice pro medvidky
Rozlouceni se Skolaky
Skola v piirodé
Celoskolkovy vylet

prabeézné vSechny individualné
jaro Baturna

fijen Baturna
podzim Baturna, Tkacova
prabeézné vSechny
listopad, kvéten Kredbova
Pribézné Kredbova
prosinec Klubalova
prosinec Hochvaldova
prosinec vSechny individudlng
prosinec Baturna, DluhoSova
unor Tkéacova
biezen Ivanova
bfezen vSichni
bfezen Baturna, Tkacova
biezen, duben Baturna, Ivanova
kvéten Tkacova
duben Hochvaldova, Baturna
biezen Baturna
kvéten vSechny

jaro Vighova
cerven Polachova
podzim Kredbova
kvéten Hochvaldova
dle nabidky Vighova

Ix mésicné piuc. IIL. a IV. tf.
unor Kredbova
cerven vSechny
biezen, duben Kredbova
kvéten Kredbova



Planované akce materské skoly Pohadka

Projektové vychazky

Navstéva hasi¢ského sboru

Rezbat v MS — projekt femesla
Jablkobrani— akce s rodici

Uspéavani brouckt — lampidénovy privod
Vychazky do lesa

Fotografovani déti

Projektové dny mimo a ve $koleMS — OP JAK
Mikulasska nadilka pro déti
Vénoc¢ni dopoledne

Vano¢ni Jarmark s rodici
Vanoc¢ni workshop AlSovo nam.
Krabice od bot

,Ledova show*- SS Prof. Matg¢jcka
Lyzatsky kurz Skalka

Navstéva ZS — piedskolaci
Karneval — s rodici

Néavstéva knihovny

Dopravni hfisté

Akce ke Dni Zemé

Koncert ZUS

Plavani - Crabik

Besidka Den rodiny

Divadlo Loutek

Planetarium

Oslava MDD - soutéze, atrakce
Zhotoveni tabla piedskolakt
Navstéva Kulturniho centra - Poklad
Navstéva stanice ptirodoveédci
Navstéva keramické dilny
Rozlouceni se Skolaky

Skola v piirodé

Celoskolkovy vylet

listopad, bfezen

priubézné vSechny
jaro Beschlova
jaro Baturna
fijen  Beschlovéa, Pernicova + p.uc.
fijen Vasilova, Dudikova + p.uc.
prabeézné vSechny
listopad, kvéten Klubalova
Pribézné Kredbova
prosinec  Sladkova, Karbowiakova
prosinec vSechny p.u¢
prosinec vsechny
prosinec  Klubalova, Beschlova
prosinec  Klubalova, Niedobova
prosinec vSechny p.uc.
unor Dudikova, Niedobova
bfezen Adamcova, Klubalova
bfezen Adamcova, Niedobova
brezen, duben individualné
kvéten individualné
duben Dudikova, Vasilova
kvéten Klubalova
podzim Adamcova
kvéten vSechny p. uc.
jaro Klubalova
kvéten individualné
Cerven Sladkova, Karbowiakova
kvéten Adamcova, Dudikova
dle nabidky Klubalova
dle nabidky vSechny
Adamcova
cerven Drééci a Vodniccei
bfezen, duben Klubalova
kvéten Karbowiakova + p. uc.



9. EVALUACNI SYSTEM

Jde o prubézné vyhodnocovani vzdélavacich ¢innosti, situaci a podminek v mateiské Skole,
které nam poskytuje zpétnou vazbu o kvalit¢ vlastni prace. Smyslem a cilem evaluace je
prabézné vyhodnocovat proces vzdélavani a jeho vysledky, hledat silné a slabé stranky, do dalsi
prace zatfazovat nové metody, zpusoby, prosttedky, které povedou ke zkvalitnovani dalsi prace,
image Skoly. Vysledkem kvalitné zpracovaného hodnoticiho systému je ziskat objektivni
informace o vnéjsich i vnitinich podminkach ¢innosti skoly.

1. Oblasti evaluace

2. Kritéria evaluace

3. Nastroje, prostiedky evaluace

4. Kdy, jak casto bude evaluace probihat
5. Kdo se na evaluaci bude podilet

6. Druhy evaluace

9.1 Oblasti evaluace

Podminky vzdélavani:

Evaluace bude probihat ve vSech oblastech podminek ke vzdélavani, stanovenych RVP
PV. Jednd se o podminky vécné, psychohygienické, Zivotospravni, o podminky
organizace, fizeni matei'ské Skoly, personalni a pedagogické zajisténi a spoluucast rodicu.

Hledame rizikové oblasti naSich podminek a cesty k jejich optimalizaci, zkvalitiiovani.

Priibéh vzdélavani:

Ve vzdélavacim procesu probiha evaluace vzdélavacich programi, souladu mezi SVP a
TVP, je sledovdno planovéani a pifiprava vychovné vzdélavaciho procesu — uroven
vzdélavaciho procesu, prace jednotlivych pracovnic (i soucinnost provoznich
zaméstnancll), uroven dokumentace, odpovidajici metody a formy, komunikace
s ditétem, individualni ptistup, Grovein prace v zapojeni do spolecnych akci pro déti.

Vysledky vzdélavani:

Vysledky vzdélavani jsou sledovani v ramci integrovanych blokl, vramci tiidy, u
jednotlivych déti. Sledujeme, jsou-li u ditéte napliiovany kompetence ze vSech oblasti
RVP PV, zda se nam dafi v ramci jednotlivych integrovanych bloka napliiovat o¢ekévané
kompetence a zda obsahuji vSechny oblasti. Sledujeme individudlni pokroky u
jednotlivych déti a tomu pfizpiisobujeme nabidku. V rdmci tfidy sledujeme, jestli se ndm
dafi napliovat vystupy, které jsme si sami nadefinovali.

9.2 Kritéria evaluace

Kritéria pro hodnoceni jednotlivych pedagogickych ¢innosti, podminek a kvality vysledki

odvozujeme ze zékladnich pozadavkl na pfedSkolni vzdélavani, které jsou vyjadieny v RVP
PV.



9.3 Nastroje, prostredky evaluace
Ke sbéru informaci béhem evaluace budou slouzit zejména tyto nastroje a prostredky evaluace:
Analyza dokumentt MS, tiidy TVP
Analyza produktd déti
Diskuze
Dokumentace o détech, ucitelkach
Dotaznik
Hospitace
Informace ze tiid na pedagogickych radach
Osobni portfolio ditéte, ucitelky, Skoly
Pozorovani
Prace s ramcovymi cili
Rozhovor
Zaznamy a zpravy o kontrolach a hodnocenich
Zaznamy z pedagogickych rad a provoznich porad

VVVVVVVVVVVVYY

9.4 Kdy, jak ¢asto bude evaluace probihat

Casové rozpéti evaluace bude zaleZet na predmétu evaluace. V jinych ¢asovych intervalech
bude probihat evaluace vychovné vzdélavaciho procesu, v jinych podminek Skoly.

Evaluovat budeme vZdy v téchto situacich:
* Kdyz chceme zjistit, jak jsme Gispésni €1 neuspésni, v ¢em a pro¢
*  Kdyz potiebujeme vyiesit problém, ktery lze pole predem danych kritérii porovnat
* Kdyz pottebujeme zjistit, jak se nam dafi napliiovat stanovené cile a konkrétni
planované tkoly
* Kdyz chceme néco zlepsit, zkvalitnit, operativné jak je tieba

9.5 Kdo se bude na evaluaci podilet
Na evaluaci skoly se budou podilet: vedeni Skoly, pedagogicti i spravni zaméstnanci
skoly, rodige, CSI.
Plan evaluace a casovy harmonogram je obsahem Struktury vlastniho hodnoceni Skoly,
vytvofené na zakladé¢ podminek vyplyvajicich z Vyhlasky €. 15/2005 Sb., v platném znéni,
kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zdmérti, vyro¢nich zprav a vlastniho hodnoceni
Skoly.

9.6 Druhy evaluace
Evaluace vnéjsi:

Setfeni kontrolnich organti a CSI
kontroly zfizovatele - audit
vyhodnocovani spoluprace s rodici
vyhodnoceni spoluprace s Sir$i vefejnosti
vyhodnocovéanim rodici



Evaluace vnitfni je provadéna

¢ vyhodnocovanim podminek vzdélavaciho procesu
¢ vyhodnocovanim kazdodennich ¢innosti — rozhovor v rannim kruhu

vyhodnocovanim détmi — po ukonceni ¢innosti

shromazd’ovanim vysledki prace a fotodokumentace ditéte - Portfolio ditéte
kontrolni ¢innosti feditelky

vyhodnocovéani SVP PV a souladu s RVP PV

vyhodnocovani TVP PV— evaluace integrovanych blokl

vyhodnocovanim prace zaméstnancii Skoly

klima skoly a jeho vyhodnocovani (SWOT analyza, dotazniky)
vyhodnocovanim spoluprace obou $kol

9.7 Plan evaluace

Evaluace vychovné vzdélavaciho procesu

Cil: Zhodnotit prubéh vzdélavani, naplnovani cilli, vyuzivani forem a metod prace

Casovy Priubézné, pisemné vyhodnoceni v zavéru skolniho roku

rozvrh:

Nastroje:  |zaznam do cCasov€é neomezené¢ho planu (monitoring), konzultace ucitelek,
pedagogické rady, hospitace

Kdo: Reditelka a zastupkyné 8koly, uditelky

Evaluace personalnich podminek a osobniho rozvoje pedagogi

Zhodnotit persondlni podminky ve vztahu k naplnéni cild RVP PV,

Cil: kvalifikovanost, DVPP, uplatiiovani novych poznatkd ze samostudia,
Casovy Jedenkrat rocné

rozvrh:

Ndstroje: Pribézné vzdélavani, kontrolni ¢innost, hospitace, porady

Kdo: Reditelka a zastupkyné $koly, uditelky

Evaluace podminek vzdélavani

Cil: Zhodnotit podminky $koly ve vztahu k napliiovéni cilt SVP
Casovy Jedenkrat rocné

rozvrh:

Ndstroje: | kontrolni ¢innost, zdznamy z porad, schiizek s rodici,

Kdo: Reditelka a zastupkyné koly, ugitelky




Evaluace spoluprace s rodici

Cil: Uspé&snost zvolenych metod, forem spoluprace
Casovy Jedenkrat rocné
rozvrh:
- fotodokumentace
Nastroje: - rozhovory s rodici
- dotazniky
- pedagogické a provozni porady
Kdo: Reditelka a zastupkyné 8koly, uditelky, rodice

Evaluace spoluprace s pedagogy

Cil: Uspé&$nost zvolenych metod, forem spoluprace
Casovy Jedenkrat roéné
rozvrh:
- rozhovory s pedagogy
Ndastroje: - pedagogické a provozni porada
Kdo: Reditelka a zastupkyné $koly, uéitelky, rodice

Evaluace spoluprace s ostatnimi partnery

Cil: Uspé&snost zvolenych metod, forem spoluprace
Casovy Jedenkrat ro¢né

rozvrh:

Nastroje: - rozhovory s partnery

Kdo: Reditelka a zastupkyné $koly, uditelky, rodice

Zéakladni kritéria pro evaluaci TVP uréuje SVP, jsou jednotna a zavazna pro viechny

tridy.

Cilem evaluace TVP je provéfit pribéh a vysledky vzdélavani, zda jsou v souladu
s celkovou koncepci SVP, s konkrétnimi vzdélavacimi cili v jednotlivych oblastech
rozvoje ditéte zda jejich pribézné uplatiiovani smétuje k dosahovani dil¢ich kompetenci,
kterou jsou zakladem pro postupné budovani kompetenci klicovych.

Evaluace ucitelek ve tiidé¢ vychazi z kazdodenni diskuse a vymény zkuSenosti: projevy

déti, co deti znaji, co ne, co se dafilo, co ne a proc?

Po ukonceni kazdého IB je nutnd zpétna vazba, kdy budou hodnoceny podminky,
organizace a stanoveny klady, zédpory a vychodiska pro dalsi praci.

Zaznamy o détech budou vypracovany vzdy dle potieby, nejméné 2x rocné. — dale pak dle

potieby ditéte a pani ucitelky na tiidé.




Individualni plany rozvoje budou vypracovany na zakladé zpravy z Pedagogicko-
psychologické poradny a zadosti rodicu.

9.8 Prehled evaluacénich ¢innosti ve tridé

Evaluace podtémat integrovanych bloku

Cil: Vyhodnotit plnéni stanovenych zaméra v ramci vzdélavaci nabidky
Casovy Po ukonceni 1B

rozvrh:

Nastroje: konzultace ucitelek

Kdo: Ucitelky

Evaluace integrovanych bloki

Cil: Provéfit naplnéni stanovenych zamért, ispésnot

Casovy Po ukonceni 1B

rozvrh:

Nastroje: | Pisemné zaznamy, konzultace ucitelek, pedagogické rady
Kdo: Ucitelky

Hodnoceni individualniho rozvoje déti

Cil: Vyhodnotit vyvoj déti, jejich pokroky ¢i nedostatky
Casovy 2x roéné (listopad, duben)

rozvrh:

Nastroje: | Pisemné zaznamy do archu, konzultace ulitelek
Kdo: Ucitelky

Evaluace individualnich planta

Cil: Vyhodnotit pokroky déti s IVP podle IVP
Casovy 2 x ro¢né nebo dle potieby ditéte

rozvrh:

Nastroje: Zaznamy, konzultace s rodi¢i, odborniky
Kdo: Ptislusni pedagogové

Zavéreéné hodnoceni tiid

Cil: Vyhodnotit napliiovéni cilli, metod, vyvoj déti
Casovy Ix ro¢né na konci Skolniho roku

rozvrh:

Nastroje: | Pisemné zaznamy, konzultace ucitelek

Kdo: Ucitelky




SVP dale vychazi z platnych pravnich piedpisi:

Zakon €. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi, ve znéni pozd¢jsich predpisti.
Vyhlasky MSMT ¢&. 214/2012 Sb., kterou se méni vyhlaska &. 14/2005 Sb. a vyhlaska
€. 43/2006 o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zakon 500/2004 Sb. Spravni fad.

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonikprace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdejsich predpisa.

Zéakon ¢&. 104/1991 Sb. Umluva o pravech ditéte.

RVP PV, ktery je zakladnim dokumentem a fidi se jim veskera vychovné vzdélavaci ¢innost
MS.



SEZNAM ZKRATEK

SVP — skolni vzdélavaci program

MS — matetska skola

IB — integrovany blok

apod. — a podobné

tzv. — takzvané

IVP — individualni vzdélavaci plan

PPP- pedagogicko - psychologicka poradna
SPC- specialn¢ pedagogické centrum

PLPP — plan pedagogické podpory

RVP PV — ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani
7S — zékladni §kola

MKS — méstské kulturni stredisko

MO — Méstsky obvod Ostrava - Poruba

SMO — Statutarni mésto Ostrava



